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Gyogyaszati céla mentességekre vonatkozo
nemzetkozi kovetelmény

A Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat Gydgyaszati célu
mentességekre vonatkozd6 nemzetkdzi kdvetelménye
(angol roviditéssel: ISTUE) a Nemzetkozi Doppingellenes
Program részeként kidolgozott masodik szint( kotelez6
nemzetkdzi kovetelmény.

A gyogyaszati céli mentességekre vonatkozd nemzetkodzi
kovetelményt el6szoér 2004-ben fogadtdk el, és 2005.
januar 1. napjan l|épett hatdlyba. Tovabbi atdolgozasra
kertlt sor 2009-ben, 2010-ben, 2011-ben, 2015-ben és
2018-ben. Az atdolgozasokat is magaba foglald csatolt
ISTUE-t a WADA Végrehajté Bizottsaga 2018. szeptember
20. napjan fogadta el. 2019. januar 1. napjan Iép
hatalyba.

A gyogyaszati céli mentességekre vonatkozé nemzetkozi
kovetelmény hivatalos szévegét a WADA gondozza, angol
és francia nyelven teszi kdzzé. Az angol és a francia
nyelvii szbvegek barmilyen eltérése esetén az angol
nyelvl valtozat az iranyadd.
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ELSO RESZ: BEVEZETES, A SZABALYZAT RENDELKEZESEI ES
FOGALOMMEGHATAROZASOK

1.0 Bevezetés és terjedelem

A Nemzetk6ézi Doppingellenes Szabdlyzat Gyodgyadszati céll mentességekre
vonatkozd nemzetkézi kovetelménye a Nemzetkoézi Doppingellenes Program
részeként kidolgozott kételez6 nemzetkdzi kdvetelmény.

A Gybgyaszati céll mentességekre vonatkozé nemzetkozi kovetelmény célja
megallapitani (a) a gydégyaszati céli mentesség (TUE) megszerzése érdekében
teljesitendd feltételeket, amelyek megengedik a sportold mintajaban tiltott
anyagok jelenlétét, vagy tiltott anyag vagy tiltott modszer hasznalatat,
hasznalatara iranyuld kisérletet, birtoklasat ill. alkalmazasat vagy alkalmazasara
iranyuld kisérletet sportoldknal terapias ok miatt; (b) a doppingellenes
szervezetekre haruld felelésséget a TUE-hatarozatok meghozataldban és
kozlésében; (c) a sportolé TUE-kérelmezésének folyamatat; (d) azt a folyamatot,
amelynek révén a sportold az egyik doppingellenes szervezet altal megadott
TUE-t elismertetheti masik doppingellenes szervezettel, (e) a WADA altal a TUE-
hatarozatok felllvizsgalatara lefolytatandd eljarast; valamint (f) a TUE-eljarasra
vonatkozd szigoru titoktartasi rendelkezéseket.

Az e nemzetkézi koévetelményben alkalmazott, a Szabalyzatban meghatarozott
fogalmak délt betlivel szerepelnek. Az e nemzetkézi kévetelményben alkalmazott
kifejezések alahuzassal szerepelnek.

2.0 A Szabalyzat rendelkezései

A 2015. évi Szabalyzatban szerepld alabbi cikkek a gydgyaszati céli mentességre
vonatkozd nemzetkézi kévetelmény szempontjabdl kdzvetlenil relevansak:

Szabalyzat 4.4 cikk Gyodgyaszati célu felhasznalas (,,TUE")

4.4.1 Tiltott anyag vagy szarmazéka vagy markerei jelenléte, tiltott anyag
vagy tiltott moddszer hasznalata vagy megkisérelt hasznalata, birtoklasa
vagy alkalmazasa vagy megkisérelt alkalmazasa, amennyiben
Osszeegyeztethetd a gydgyaszati felhasznaldsra vonatkozé mentességek
nemzetkézi kévetelménye szerinti TUE rendelkezéseivel, nem mindsil
doppingvétségnek.

4.4.2 A nem nemzetkézi szinti sportolé az illetékes Nemzeti
doppingellenes szervezetnél kérhet gydgyaszati céli mentességet. Ha a
nemzeti doppingellenes szervezet a kérelmet elutasitja, a sportolo
kizarélag a 13.2.2 és 13.2.3 cikk szerinti nemzeti szintl fellebbviteli
szervhez fellebbezhet.

4.4.3 A nemzetkézi szintl sportold az illetékes nemzetkdzi sportagi
szovetségtdl kérhet gydgyaszati célu mentességet.

4.4.3.1 Ha a sportoléd mar rendelkezik a nemzeti doppingellenes
szervezet altal egy adott anyagra vagy modszerre mar megadott
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gyogyaszati célu mentességgel, nemzetkdzi sportdgi szovetsége
koteles e gyodgyaszati célid mentességet elismerni, ha az megfelel a
gyogyaszati céld mentességekre vonatkozé6 nemzetkdzi eldiras
feltételeinek. Ha a nemzetkozi sportagi szovetség ugy véli, hogy a
gyogyaszati célu mentesség nem felel meg a fenti ismérveknek és
ezért azt nem ismeri el, koteles errdl haladéktalanul értesiteni a
sportolét és a nemzeti doppingellenes szervezetet értesiteni,
indokaival egyltt. A sportoldnak és a nemzeti doppingellenes
szervezetnek az értesitést6l szamitott 21 nap all rendelkezésére,
hogy az Gigyet a WADA elé terjessze fellilvizsgalatra. Ha az Gigyet a
WADA elé terjesztik, a nemzeti doppingellenes szervezet a&ltal
megadott gydgyaszati céli mentesség a WADA dontéséig a nemzeti
szinti versenyeken és a versenyidGszakon kiviili ellenbrzés
szempontjabdl tovabbra is érvényes (orszagos szint(i versenyeken
azonban nem). Ha az Ugyet nem terjesztik a WADA elé
felllvizsgalatra, a gydgydszati céli mentesség a 21 napos
felllvizsgalati hataridé lejaratat kovetéen minden szempontbdl
érvénytelenné valik.

4.4.3.2 Ha a sportoléd mar rendelkezik a nemzeti doppingellenes
szervezet altal egy adott anyagra vagy modszerre mar megadott
gyogyaszati célu mentességgel, a gydgyaszati céll mentességekre
vonatkozé nemzetko6zi elbirdsban meghatarozott eljarasrend szerint
koteles kozvetlendl a nemzetkdzi sportagi szovetségtél kérni a
gyogyaszati céli mentességet, amint az szikségessé valik. Ha a
nemzetkdzi sportagi szovetség (vagy amennyiben a kérelem
vizsgalatat a nemzetkdzi sportdgi szovetség nevében vallalta, a
nemzeti doppingellenes szervezet) elutasitja a sportolé kérelmét,
koteles arrél haladéktalanul tajékoztatni a sportoldét az indoklassal
egyltt. Ha a nemzetko6zi sportagi szovetség jovahagyja a sportold
kérelmét, nemcsak a sportolét, hanem az illetékes nemzeti
doppingellenes szervezetet is koteles értesiteni; ha a nemzeti
doppingellenes szervezet Ugy véli, hogy a gydgyaszati célu
mentesség nem felel meg a gydgyaszati céld mentességekre
vonatkozd nemzetkdzi elbirasban meghatarozott ismérveknek, az
értesitéstll szamitott 21 nap all rendelkezésére, hogy az Ugyet a
WADA elé terjessze fellilvizsgalatra. Ha a nemzeti doppingellenes
szervezet az Ugyet a WADA elé terjeszti, a nemzetkdzi sportagi
szbvetség altal megadott gydgyaszati céli mentesség a WADA
dontéséig a nemzetkdzi szintl versenyeken és a versenyidbszakon
kivili ellenbrzés szempontjabdl tovabbra is érvényes (orszagos
szinti versenyeken azonban nem). Ha a nemzeti doppingellenes
szervezet az Ugyet nem terjeszti a WADA elé, a nemzetkdzi sportagi
szbvetség altal megadott gydgydszati céli mentesség a 21 napos
felllvizsgalati hatarid6 elteltével az orszagos szintl(i versenyeken is
érvényessé valik.

[Kommentar a 4.4.3. cikkhez: Ha valamely nemzetkdzi sportagi szovetség a
nemzeti doppingellenes szervezet altal megadott gydgyaszati céli mentességet
kizardlag azért utasitja el, mert a gydgyaszati célu mentességekre vonatkozo
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nemzetkézi elbirasban szereplé ismérvek teljesitéséhez sziikséges egészségligyi
nyilvantartasok vagy egyéb informacidok hianyoznak, az lgyet nem kell a WADA
elé terjeszteni. Ehelyett a teljes kériien kiegészitett aktat ujbdl be kell nyujtani a
nemzetkézi sportagi szévetségnek.

Ha a nemzetkézi sportagi szévetség nem nemzetkézi szintd sportold
doppingvizsgalata mellett dént, koételes a sportoldonak az illetékes nemzeti
doppingellenes szervezet altal megadott gydgyaszati célu mentességet
elismerni.]

4.4.4 A jelentbs sportesemény-szervezé a sportolok részére elbirhatja a
Gydgyaszati célu mentesség kérelmezését, ha a sporteseménnyel
Osszefliggésben tiltott anyagot vagy tiltott mddszert kivannak hasznalni.
Ebben az esetben:

4.4.4.1 A jelentés sportesemény-szervezd koteles a sportold
rendelkezésére allé eljarasrél gondoskodni, hogy megkérhesse a
gyogyaszati célu mentességet, ha még nem rendelkezik ilyennel. Ha
a gyodgyaszati célu mentességet megadjak, az csak az adott
versenyre érvényes.

4.4.4.2 Ha a sportolé mar rendelkezik a nemzeti doppingellenes
szervezet vagy nemzetkozi sportagi szovetség altal egy adott
anyagra vagy moddszerre mar megadott gydgyaszati célu
mentességgel, a jelentds versenyszervez6 koteles e gydgyaszati célu
mentességet elismerni, ha az megfelel a gydgyaszati céla
mentességekre vonatkozd nemzetkdzi elbirds feltételeinek. Ha a
jelentés versenyszervez6 dontése szerint a gydgyaszati célu
mentesség nem felel meg a fenti ismérveknek és igy azt nem ismeri
el, err6l indoklassal egyiltt koteles haladéktalanul értesiteni a
sportoldt.

4.4.4.3 A jelentds versenyszervezb gydgyaszati célu mentesség
el nem ismerésére vagy meg nem adasara vonatkozé dontése ellen
a sportolé kizardlag a jelentés versenyszervezé altal e célra
létrehozott vagy kijelolt flggetlen testilethez fellebbezhet. Ha a
sportolé nem (vagy sikertelentl) fellebbezi meg a dontést, az adott
anyagot vagy modszert a versennyel 06sszefliggésben nem
hasznalhatja, az illetékes nemzeti doppingellenes szervezet vagy
nemzetkdzi sportagi szovetség altal az adott anyagra vagy
modszerre megadott gydgyaszati céld mentesség azonban a
versenyt kivéve érvényes marad.

[Kommentar a 4.4.4.3. cikkhez: Egyes konkrét versenyek esetében példaul a
CAS Eseti Bizottsaga vagy egyéb testiilet jarhat el fiiggetlen fellebbviteli
testiletként, vagy a WADA is vallalhatja e feladat ellatasat. Ha e feladatot nem a
CAS vagy a WADA latja el, a WADA fenntartja a jogot (azonban nem koételes) a
Versennyel kapcsolatban gydgydszati mentességekre nézve hozott déntések
barmikor térténd feliilvizsgalatara, a 4.4.6 cikknek megfeleléen.]

2019 ISTUE - 2018. szeptember 20.



4.4.5 Ha a nemzeti doppingellenes szervezet nemzetkézi vagy orszagos
szint(it6l eltéré sportold vizsgalatarol dont, a nemzeti doppingellenes
szervezet engedélyezheti az altala terapias okbdl haszndlt tiltott anyagra
vagy tiltott mddszerre vonatkozd visszamendleges hatdlyl gydgyaszati
célu mentesség kérelmezését.

4.4.6 A WADA a sportold vagy a nemzeti doppingellenes szervezet altal
eléje terjesztett, az utdébbi altal megadott gydgyaszati céliu mentesség
elutasitdsardl szold nemzetkdzi sportagi szovetségi hatdrozatot koteles
felllvizsgalni. Emellett a WADA a sportoléra nézve illetékes nemzeti
doppingellenes szervezet altal eléje terjesztett, gydgyaszati céld
mentesség elutasitdsarol sz6l6 nemzetkozi sportagi szovetségi hatarozatot
is koteles felllvizsgalni. A WADA barmely egyéb gydgydszati célu
mentességre vonatkozé dontést is felllvizsgalhat akar az érintett
kérelmére, akar sajat kezdeményezésére. Ha az adott gydgyaszati célu
mentesség megfelel a gyogyadszati céld mentességekre vonatkozo
nemzetkdzi eldirdsban meghatarozott ismérveknek, a WADA nem
avatkozik bele. Ha a gydgyaszati célu mentességre vonatkozd hatdrozat a
fenti ismérveknek nem felel meg, a WADA megvaltoztatja azt.

[Kommentar a 4.4.6. cikkhez: A WADA jogosult a (a) altala a 4.4.6 cikk szerint
elvégzendd fellilvizsgalat; (b) a dbntése szerint Ilebonyolitott fellilvizsgalat
kéltségeit fedez6 dijat felszamitani, ha a felilvizsgalat végil a ddbntéssel
ellentétesen zarul. ]

4.4.7 A nemzetkozi sportagi szovetség (vagy amennyiben a kérelmet
valamely nemzetkozi sportagi szovetség nevében vallalta megvizsgalni, a
nemzeti doppingellenes szervezet) altal hozott olyan gydgydszati célu
mentességre vonatkozdé hatarozat ellen, amelyet a WADA nem vizsgalt
felll, vagy amelyet fellilvizsgalt, de nem vont meg, a sportolo ill. a
nemzeti doppingellenes szervezet kizarolag a CAS-nal fellebbezhet.

[Kommentar a 4.4.7. cikkhez: Ilyen esetekben a fellebbezés targya a nemzetkézi
sportagi szévetség gyogyaszati célu mentességre vonatkozd hatarozata, nem
pedig a WADA azon déntése, hogy a gyogyaszati célu mentességet nem vizsgalja
feliil vagy (feliilvizsgalatat kévetéen) nem vonja azt meg. A gydgydszati célu
mentességre vonatkozd déntés fellebbezésére nyitva allé hataridé csak akkor
nyilik meg, amikor a WADA kézli hatarozatat. Mindenesetre fiiggetleniil attdl,
hogy a WADA a hatarozatot fellilvizsgalta-e, mindenképpen értesiteni kell a
fellebbezésrbl, hogy részt vehessen az eljarasban, ha erre igényt tart.]

4.4.8 Ha a WADA valamely gydgyaszati céli mentességre vonatkozd
hatdrozatot megvaltoztat és ezt a sportold, a nemzeti doppingellenes
szervezet ill. az érintett nemzetkozi sportagi szévetség megfellebbezi, erre
kizardlag a CAS el6tt kertlhet sor.

4.4.9 A gyodgyaszati célu mentesség elismerésére vonatkozd, megfeleléen
kidllitott kérelemre vagy a gydgyaszati céli mentességre vonatkozé dontés
felllvizsgalatara iranyuld, ésszer(i idon belll tett Iépések elmaradasa a
kérelem megtagadasanak mindsdul.
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Szabalyzat 13.4 cikk Gydgyaszati célu mentességekkel kapcsolatos
fellebbezések

A gydgyaszati célu mentességekre vonatkozdé hatarozat ellen kizardlag a
4.4 cikkben meghatarozottak szerint lehet fellebbezni.

3.0 Meghatarozasok és értelmezésiik

3.1 A TUE nemzetkézi kévetelményben meghatarozott, a gydgyaszati céll
mentességre vonatkozé nemzetkozi kdvetelményben hasznalt fogalmak:

ADAMS: A Doppingellenes Adminisztracidés és Iranyitasi Rendszer (Anti-Doping
Administration and Management System) adatok bevitelére, taroldséara,
megosztasara és beszamolasra szolgald internet alapu adatbazis-kezelési eszkoz,
melynek célja az érintettek és a WADA tamogatasa doppingellenes
tevékenységeikben az adatvédelmi jogszabalyokkal 6sszhangban.

Beadas, alkalmazas: Tiltott anyag vagy a tiltott mddszer mas személy altal
torténd hasznalatanak vagy megkisérelt hasznalatanak biztositasa, felligyelete,
megkonnyitése, ilyen anyag vagy maddszer szallitdsa vagy egyéb mddu részvétel
a hasznédlatban vagy haszndlatra irdnyuléd  kisérletben. Ebbe a
fogalommeghatdrozasba azonban nem értendd bele tiltott anyag vagy tiltott
mddszer johiszem( orvosi személyzet altal elrendelt mddon valddi, térvényes
gyogyaszati célra vagy mas elfogadhatd okbdl torténd felhasznalasa, illetve olyan
cselekmények, melyek soran olyan tiltott anyagokat alkalmaznak, melyeket
versenyidbszakon kiviili ellenbrzését nem tiltjak, kivéve, ha az adott kérilmények
Osszességében arra utalnak, hogy az emlitett tiltott anyagokat nem valddi,
torvényes gydgyaszati célokra hasznaljak.

Pozitiv vizsgalati eredmény: Egy WADA altal akkreditalt vagy a WADA altal
egyébként jévahagyott laboratorium jelentése, mely a laboratériumokra
vonatkozd nemzetkézi  kévetelménynek és a  kapcsolédd  technikai
dokumentumoknak megfeleléen a mintaban tiltott anyag vagy annak
szarmazékai vagy markerei (ideértve endogén anyagok fokozott mennyiségét is)
vagy tiltott modszer hasznalatara utald bizonyiték jelenlétét allapitja meg.

Doppingellenes szervezet: A dopping-ellenérzési folyamat barmely részének
elinditdsara, végrehajtasara vagy érvényesitésére vonatkozé szabalyok
elfogadasaért felelés alairé fél. Ideértend6é példaul a Nemzetkozi Olimpiai
Bizottsdg, a Nemzetkdzi Paralimpiai Bizottsag, mas jelentés sportesemények
szervezlbi, melyek rendezvényeiken ellenbrzést végeznek, a WADA, a nemzetkozi
szbvetségek és a nemzeti doppingellenes szervezetek.

Sportolo: Barmely személy, aki sporttevékenységet folytat nemzetkozi (az egyes
nemzetkdzi sportagi szovetségek meghatarozadsa szerint) vagy orszagos szinten
(az egyes nemzeti doppingellenes szervezetek meghatarozasa szerint. A
doppingellenes szervezet sajat dontése szerint alkalmazhatja a doppingellenes
szabalyokat nemzetk6zi és orszagos szinten egyarant nem versenyz6 sportolora,
ily mdédon rajuk kiterjesztve a sportold meghatarozasat. Nem nemzetkézi szintli

5
2019 ISTUE - 2018. szeptember 20.



€és nem orszagos szintli sportolok tekintetében a doppingellenes szervezet a
kévetkezd valasztassal élhet: korlatozott vagy semmilyen ellenérzést nem
folytat; a mintakat nem vizsgalja a tiltott anyagok teljes tartomanyara nézve;
korlatozott vagy semmilyen holléti informaciét nem kér; vagy nem ir el6 el6zetes
gyogyaszati célu mentességet. Ha azonban a doppingellenes szervezet
hataskorébe tartozdé, nemzetkdzi vagy orszagos szint alatti sportold kévet el a
2.1, a 2.3 vagy a 2.5 cikk szerinti doppingvétséget, a Szabalyzatban foglalt
kévetkezményeket alkalmazni kell (a 14.3.2 cikk kivételével). A 2.8. és 2.9 cikk
alkalmazasa, valamint a doppingellenes tajékoztatds és oktatds szempontjabdl
barmely személy, aki a Szabalyzatot elfogadd alairé fél, kormany vagy mas
sportszervezet hataskore ala tartozik, sportolénak mindsdl.

[Kommentar: ez a meghatarozas egyértelmlivé teszi, hogy minden nemzetkézi és
orszagos szintl sportold a Szabalyzat doppingellenes szabalyainak hatalya ala
tartozik, és a nemzetkézi, illetve nemzeti szintl sport fogalommeghatarozasait a
nemzetkézi szOévetségek, illetve a nemzeti doppingellenes szervezetek
doppingellenes szabalyaiban allapitiagk meg. A fogalommeghatarozas lehetbvé
teszi tovabba az egyes nemzeti doppingellenes szervezetek szamdara, sajat
déntésiik szerint, hogy doppingellenes programjukat a nemzetkézi és orszagos
szintl sportolék mellett alacsonyabb szinten versenyzOkre, vagy versenyzésben
részt nem vevl, de fitnesz tevékenységet folytatd személyekre is kiterjesszék.
Vagyis egy nemzeti doppingellenes szervezet ellenbrizheti az amatér
versenyzbket, azonban nem feltétlenil ir el6 elbzetes gydgyaszati felhasznalasi
mentességeket. A pozitiv vizsgalati eredményt vagy manipulalast érinto
doppingvétség azonban a Szabalyzatban meghatarozott Gsszes kévetkezmény
alkalmazasat eredményezi (kivéve a 14.3.2 cikket). A nemzeti doppingellenes
szervezet jogosult eldbénteni, hogy a koévetkezményeket alkalmazza-e a
témegsportban részt vevl, versenyeken egyaltalan nem induld személyekre is.
Ehhez hasonléan egy jelentbs sportesemény-szervezd, mely csak profi szinti
versenyzbk szamara tart rendezvényeket, ellenérizheti a versenyzbket, azonban
a mintakat nem elemzi a tiltott anyagok teljes skalajara nézve. Barmilyen szinti
versenyzbnek doppingellenes tajékoztatast és oktatast kell kapnia.]

Szabalyzat: a Nemzetkozi Doppingellenes Szabalyzat.

Verseny: Egyetlen futam, mérk0zés, jatszma vagy egyedi sportverseny. Példaul
egy kosarlabda mérk6zés vagy az olimpia 100 méteres sikfutdasanak dontéje.
Részfutam és mas olyan atlétikai versenyek esetén, ahol a dijakat napi vagy mas
ideiglenes alapon adjak at, a verseny és a sportesemény kilonbségérol az adott
nemzetkdzi sportagi szovetség szabalyai rendelkeznek.

Sportesemény: Egyedi versenyek sorozata, melyeket egyetlen dontéshozatali
szerv m(ikodése mellett bonyolitanak (pl. az olimpiai jatékok, a FINA
vildgbajnoksagok vagy a panamerikai jatékok).

Versenyidészakon beliili: A nemzetk6zi sportdgi szovetség vagy a szdban
forgd sportesemény dontéshozatali szervének eltéré rendelkezése hianyaban a
.versenyidbészakon belili” id6szak a Versenyt tizenkét o6raval megel6z6en
kezddd6 iddszak, melyben a sportoldt beosztjdk a Verseny végéig a részvételre,
illetve az emlitett Versennyel kapcsolatos mintavételi eljarasra.
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[Kommentar: A nemzetkézi sportagi szbévetség vagy a sportesemény
déntéshozatali szerve a sportesemény idbtartamatol eltéré versenyidbszakon
beliili id6szakot is meghatarozhat.]

Nemzetko6zi szinti sportolé: A sportban az egyes nemzetk6zi sportagi
szOvetségek altal az ellendrzésre és vizsgdlatokra vonatkozé nemzetkozi
kovetelménynek megfelelden meghatarozott nemzetkdzi szinten résztvevd
sportold.

[Kommentar: Az ellenbrzésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkézi
kévetelménynek megfelelben a nemzetk6zi sportagi szévetség szabadon
hatarozza meg a sportolék nemzetkézi szintli sportoldként térténé besorolasahoz
alkalmazandoé ismérveket, pl. rangsorolas, egyes nemzetkézi
sportrendezvényeken torténé részvétel, versenyengedély tipusa, stb. alapjan.
Ezeket az ismérveket azonban kételes egyértelmi, tomér formaban kézzétenni,
hogy a sportoldk gyorsan és kénnyen meggybzbédhessenek rdla, mikor valnak
nemzetkézi szintl sportoldva.

Ha példaul az ismérvek kézétt szerepel bizonyos nemzetkézi sporteseményeken
valé részvétel, a nemzetkézi sportagi szévetség koételes e nemzetkdzi
sportesemények jegyzékét kbzzétenni. ]

Jelentés sportesemény-szervezo: A nemzeti olimpiai bizottsagok és mas
nemzetkdzi, tobbféle sportagat feldleld szervezetek kontinentalis szdvetségei,
melyek dontéshozoként mikddnek kontinentalis, regionalis és mas nemzetkézi
sportesemények esetén.

Nemzeti doppingellenes szervezet: Az egyes orszagok altal kijeldlt
szervezet(ek), mely(ek) elsddleges hataskorrel és feleldsséggel bir(nak)
doppingellenes szabalyok elfogaddsara és végrehajtdsdara, a mintak
Osszegylijtésének iranyitdsara, az ellenérzési eredmények kezelésére és a
meghallgatasok levezetésére nemzeti szinten. Amennyiben erre a kijelélésre nem
a hataskorrel rendelkez6 allami hatésag(ok) altal kerll sor, a szervezet az
nemzeti olimpiai bizottsaga vagy ez utdbbi altal kijel6lt szervezet lesz.

Orszagos szintii sportolé: A sportban az egyes nemzeti doppingellenes
szervezetek altal az ellendrzésre és vizsgalatokra vonatkozd nemzetkozi
kovetelménynek megfeleléen meghatarozott orszagos szinten résztvevé sportold.

Birtoklas: Tényleges, fizikai birtoklas vagy konstruktiv birtoklas (melyet csak
akkor allapitanak meg, ha a személy kizardlagos ellenbrzéssel bir a tiltott anyag
vagy tiltott mddszer vagy azon helyiségek felett, melyekben a tiltott anyag vagy
tiltott mdodszer jelen van); azonban amennyiben a személy nem bir kizarélagos
ellenérzési joggal a tiltott anyag vagy tiltott modszer vagy azon helyiségek felett,
melyekben a tiltott anyag vagy tiltott mddszer jelen van, a konstruktiv birtoklast
csak akkor allapithatd meg, ha a személy tudott a tiltott anyag vagy tiltott
modszer jelenlétérdl, és azt ellendrizni kivanta. Azonban pusztdn birtoklasra
hivatkozva nem keril sor doppingvétségére, amennyiben a doppingvétségre
vonatkozd értesités kézhezvételét megeldz6en a személy konkrét lépéseket tett
annak igazolasara, hogy sohasem kivant birtoklast megvaldsitani, és azt
elutasitotta az erre vonatkozéan a doppingellenes szervezethez intézett kifejezett
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nyilatkozat uUtjan. E fogalommeghatarozas tartalmanak sérelme nélkil tiltott
anyag vagy tiltott modszer beszerzése (ideértve elektronikusan vagy mas uton)
birtoklasnak min0sul a beszerzé személy részérdl.

[Kommentar: E fogalommeghatarozas értelmében a sportold gépjarmivében
talalt szteroidok doppingvétségnek mindslilnek, kivéve ha a sportold igazolja,
hogy valaki mas hasznalta a gépjarmlvet; ez esetben a doppingellenes
szervezetnek meg kell allapitania, hogy még ha a sportoléd nem is rendelkezett
kizardlagos ellenbrzéssel a gépjarmi felett, a szteroidokrdl tudott, és azokat
ellenérzése alatt kivanta tartani. Ehhez hasonléan a sportold és hazastarsa kézds
ellenérzése alatt allé otthoni gydgyszerszekrényben talalt szteroidok esetén a
doppingellenes szervezetnek meg kell &llapitania, hogy a sportolé tudott a
szekrényben 1évé szteroidokrdl, és hogy azokat ellenbrzése alatt kivanta tartani.
A tiltott anyag megvasarlasa énmagaban birtoklasnak minbsil még abban az
esetben is, ha példaul a termék nem érkezik meg, azt valaki mas kapja kézhez
vagy harmadik fél cimére kildték.]

Tiltolista: A tiltott anyagokat és tiltott mddszereket meghatarozd jegyzék.
Tiltott moédszer: a tiltdlistan ilyenként meghatarozott mddszer.

Tiltott anyag: a tiltdlistan ilyenként meghatarozott anyag vagy anyagok
osztalya.

Alairo felek: A Szabalyzatot alaird, annak betartdsara a Szabalyzat 23. cikke
szerint kotelezettséget vallald szervezetek.

Ellenérzés: A doppingellen6rzés folyamatanak kovetkez6 részei: a teszt
megoszlasanak tervezése, minta vétele, minta kezelése, és minta szallitdsa a
laboratériumba.

Gyogyaszati célu mentesség, TUE: A 4.4 cikkben korllirt gydgyaszati céld
mentesség.

Hasznalat: Barmilyen tiltott anyag vagy tiltott mddszer felhasznalasa,
alkalmazasa, bevétele, injekcidval valé beadasa vagy barmiféle moédon vald
fogyasztasa.

WADA: a Doppingellenes Vilagszervezet.

3.2 Az adatvédelemre és személyes informacidkra vonatkozé nemzetkozi
kovetelményben meghatdrozott, a gydgyaszati céll mentességre vonatkozd
nemzetkozi kdvetelményben hasznalt fogalmak:

Személyes informacid: az azonositott vagy azonosithatd résztvevével vagy
egyéb olyan személyekkel kapcsolatos informacié — korlatozas nélkil ideértve a
kilonleges adatokat - akiknek az informacioit kizardélag valamely doppingellenes
szervezet doppingellenes tevékenységének keretében kezeli.

[Kommentar a 3.2 szakaszhoz: Az értelmezés szerint a személyes informacid
fogalmaba korlatozas nélkil beletartoznak a Sportolé nevével, sziiletési idejével,
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kapcsolattartasi adataival, sportkapcsolataival, hollétével, célzott gydgyaszati
célu mentességeivel (amennyiben ilyen van), doppingellenbrzési eredményeivel
és az eredmények kezelésével kapcsolatos informaciok (ideértve a fegyelmi
meghallgatasokat, fellebbezéseket és szankcidkat). A személyes informacid
kérébe tartoznak tovabba a mas személyekkel, pl. egészségligyi szakemberekkel
és a sportoléval a doppingellenes tevékenységekkel 06sszefiiggésben egylitt
dolgozd, Ot kezel6 vagy neki segitséget nyujté személyekkel kapcsolatos
személyes adatok és kapcsolattartasi informaciok is.] Az ilyen informacié annak
kezelése teljes idGtartama alatt e nemzetkézi kévetelmény hatalya ala tartozo
személyes informacid marad, figgetlenil attél, hogy az adott személy a
szervezett sportban tovabbra is részt vesz-e.]

3.3 A \vizsgalatra vonatkozd nemzetkdzi kovetelményben meghatarozott
tovabbi szakkifejezések

Gydégyaszati célu: valamely egészségligyi allapot gydgyhatasu szerekkel vagy
modszerekkel tortén6 kezelésére szolgal vagy azzal kapcsolatos; vagy valamely
kezelés nyujtasa vagy abban valé segitségnyuijtas.

TUEC): A doppingellenes szervezet altal a gydgyaszati célu mentességekre
iranyuld kérelmek elbiralasara létrehozott testilet.

WADA TUEC: A WADA altal a mas doppingellenes szervezetek altal a
gyogyaszati célid mentességekrdl hozott hatarozatok felllvizsgalatara |étrehozott
testilet.

3.4 Ertelmezés:

3.4.1 Eltér6 rendelkezés hianyaban a jelen dokumentumban szerepld,
szakaszokra tortén6 hivatkozas a gyodgyaszati célld mentességekre vonatkozo
nemzetkozi kdvetelmény szakaszaira vonatkozik.

3.4.2 A gyogyaszati céld mentességekre vonatkozd nemzetkozi kévetelmény
értelmezéséhez az annak kilonféle rendelkezéseihez flizo6tt kommentarokat kell
hasznalni.

3.4.3 A gyogyaszati céld mentességekre vonatkozd nemzetkozi kdvetelmény
hivatalos szovegét a WADA gondozza, angol és francia nyelven teszi k6zzé. Az
angol és a francia nyelv(i szévegek barmilyen eltérése esetén az angol nyelv(
valtozat az irdnyadoé.
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MASODIK RESZ: TUE MEGADASARA VONATKOZO KOVETELMENYEK ES
ELJARAS

4.0 TUE beszerzése

4.1 A sportold akkor (és csak akkor) részeslilhet gydgyaszati célu
mentességben, ha legaldbb a valdszinlsités szintjén igazolni tudja az alabbi
feltételek mindegyikének teljesiilését:

a. A sportolé egészsége jelentésen romlana, ha valamely akut vagy idilt
egészségligyi allapot kezelése soran a tiltott anyagot vagy tiltott
maodszert megvonnak téle.

b. A tiltott anyag vagy tiltott mddszer gydgyaszati célu hasznalata nagy
valdszin(iséggel nem jarna annal nagyobb teljesitményjavulassal, mint
amely abbdl varhatéan kovetkezne, hogy az akut vagy idilt egészségi
allapot kezelését kdvetben helyredll a szokdsos egészségi allapot.

c. Az egyébként tiltott anyag vagy tiltott moddszer hasznalatara nincs
ésszer(i gyogyaszati alternativa.

d. Az egyébként tiltott anyag vagy tiltott mddszer hasznalatanak
szlikségessége nem lehet a hasznalat idején tiltott anyag vagy modszer
(TUE nélkuli) korabbi hasznalatanak kovetkezménye sem részben, sem
egészben.

[Kommentar a 4.1 ponthoz: Annak a kérdésnek az eldéntése kdrében, hogy egy
masik doppingellenes szervezet (lasd: 7. pont) gydgyaszati céli mentessége
elismerésre keriljon-e vagy sem, tovabba amikor a WADA a gydgyaszati
mentesség megadasardél (vagy megtagadasarodl) szold dontését felllvizsgalja
(ldsd: 8. pont), ugyanazon szabalyok iranyaddk, mint a 6. pont szerinti
eljarasban, azaz az vizsgalandd, hogy a sportolé valdszinlsitette-e, hogy a 4.1
cikk szerinti feltételek mindegyike fenn all-e.

A fenti kritériumok konkrét egészségi allapotra térténé alkalmazasahoz a WADA
honlapjan talalhaté ,TUEC déntéshozatalt tamogatd egészségiigyi informacio” c.
dokumentumokat kell felhasznalni.]

4.2 A fenti 4.3 szakaszban meghatarozott kivételek fennallasanak kivételével
az a sportold, akinek gyogyaszati célbdl tiltott anyag vagy tiltott mddszer
hasznalatara van szliksége, az adott anyag vagy modszer hasznalatat vagy
birtoklasat megel6z6en koteles gydgyaszati célu mentességet beszerezni.

4.3 Sportold kizardlag akkor kaphat visszamendleges hatalyu gydgyaszati céld
mentességet (TUE), amely lehet6vé teszi valamely tiltott anyag vagy tiltott
maodszer hasznalatat, ha:

a. Slrg0Osségi kezelésre vagy akut egészségligyi allapot kezelésére volt
szlkség, vagy
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b. Egyéb kivételes korllményeknek kdszénhetbéen a mintavétel el6tt a
sportolénak nem volt elegend6 ideje vagy lehetésége a kérelem
benyuljtasara illetve a TUEC-nek a kérelem elbiralasara; vagy

c. A vonatkozd szabalyok a sportolét a visszamendleges hatalyu
gylgyaszati célu mentesség kérelmezésére kotelezték (Id. az 5.1
szakasz kommentarjat) vagy azt szamara lehetdévé tették (Id.
Szabalyzat 4.4.5 cikk); vagy

[Kommentar a 4.3(c) ponthoz: Ilyen sportolok szamara erésen javasolt
elkésziteni és készenlétben tartani egészségligyi aktajukat, amely szamukra
kielégitéen igazolja a gydgydszati céli mentesség 4.1 cikkben meghatarozott
feltételeinek teljesitését, amennyiben a mintavételt kévetben visszamendleges
gyogyaszati célu mentesség kérelmezésére lenne sziikség .]

d. A WADA és a visszamenlleges gyodgyaszati célut mentességre
vonatkozé kérelmet fogadd vagy fogadni hivatott doppingellenes
szervezet megallapodik, a visszamendleges gydgyaszati célu mentesség
méltanyossagbdl térténé megadasarol.

[Kommentar a 4.3(d) ponthoz: Ha a WADA ill. a doppingellenes szervezet nem
ért egyet a 4.3(d) cikk alkalmazasaval, ez sem a doppingvétség miatt indult
eljarasban védekezésként, sem fellebbezés formajaban, sem mashogy nem
tamadhatd meg.]

5.0 Doppingellenes szervezetek TUE-val kapcsolatos felelosségei

5.1 A Szabéalyzat 4.4 cikke meghatarozza (a) a gydgyaszati célu mentességrol
donteni jogosult doppingellenes szervezetek korét; (b) a gydgyaszati célu
mentességrél hozott hatarozatok mas doppingellenes szervezetek altali
elismertetésének és betartdsdanak modjat, valamint (c) a gydgyaszati célu
mentességrél hozott hatarozatok fellilvizsgalatdanak és megfellebbezésének
lehetbségeit.

[Kommentar az 5.1 ponthoz: A Szabalyzat 4.4 cikke legfontosabb rendelkezéseit
O0sszefoglalo folyamatabra az 1. mellékletben talalhato.

A Szabadlyzat 4.4.2 cikke meghatarozza a nemzeti doppingellenes szervezet
hataskérét nem nemzetkézi szintl sportoldokra vonatkozd gydgyaszati célu
mentességrél szolé hatarozathozatal tekintetében. Amennyiben vita van arrdl,
hogy egy nem nemzetkézi szintli sportolé altal kért gydgyaszati céli mentességet
melyik nemzeti doppingellenes szervezet hivatott elbiralni, a WADA dént a
vitaban. A WADA déntése végleges, ellene fellebbezésnek helye nincs.

Amennyiben a nemzeti szakpolitika elbirasai és sulypontjai figyelembe vételével
valamely nemzeti doppingellenes szervezet a vizsgalati eloszlas tervezése soran
prioritast ad egyes sportagaknak, (a vizsgalatra és ellenbrzésre vonatkozo
nemzetkézi kévetelmény 4.4.1 cikkében foglaltak szerint), a nemzeti
doppingellenes szervezet a vizsgalati eloszlasi tervezése soran prioritast nem
kapott sportagak esetében eltekinthet a gydgyaszati céli mentességre vonatkozo
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elézetes kérelmek vizsgalatatdl, ebben az esetben viszont kételes minden ezt
kévetben vizsgalt sportoldnak engedélyezni a visszamendbleges hatalyu
gyogyaszati céli mentesség kérelmezését. A nemzeti doppingellenes szervezet
ilyen értelmi politikajat tegye kézzé honlapjan az érintett sportolok érdekében. ]

5.2 Minden egyes nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi sportagi
szbvetség és jelentds sportesemény-szervezd koteles TUEC bizottsagot Iétrehozni
a gydgyaszati célu mentességek megadasara vagy elismerésére vonatkozo
kérelmek 4.1 cikkben foglalt feltételeknek valé megfelel6ségének vizsgalatara.

[Kommentar az 5.2 ponthoz: Bar a jelentés sportesemény szervezbje dénthet
ugy, hogy automatikusan elismeri a mar meglévé gydgyaszati célu
mentességeket, a sporteseményen részt vevd sportoldknak lehetbéséget kell
biztositani az uj TUE beszerzésére, amennyiben sziikségessé valik. A jelentbs
sportesemény-szervezé dént arrdl, hogy e célbdl sajat TUEC-et hoz létre, vagy a
feladatot harmadik féllel (pl. Sport Accord) kététt megallapodas keretében
adhatja megbizasba. Mindegyik esetben a cél annak biztositdsa, hogy az ilyen
sporteseményben versenyz6 sportolok a versenyzés elbtt gyorsan, hatékonyan
beszerezhessék a gyodgyaszati célu mentességet. ]

a. A TUEC-ekben legalabb harom (3), a sportoldk &apolasaban és
kezelésében tapasztalattal és a klinikai, sport- és testedzési
egészségligy alapos ismeretével rendelkez6 orvosnak kell szerepelnie.
A fogyatékkal él6 sportolokat érint6 kérelmek esetében a TUEC
legaldbb egy tagja rendelkezik a fogyatékkal él6 sportoldk apolasara és
kezelésére vonatkozo specifikus tapasztalattal.

b. A hatarozatok fliggetlenségi szintjének biztositdsa érdekében barmely
TUEC tagjai tobbségének mentesnek kell lennie az érdekellentétektdl
vagy az Oket jelold doppingellenes szervezetben vallalt politikai
felel6sségtdl. A TUEC minden tagja Osszeférhetetlenségi nyilatkozat,
tovabba titoktartasi megallapodas alairdsara koteles. (A nyilatkozat
mintaja a WADA honlapjan megtalalhaté.)

5.3 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetk6zi sportagi
szOvetség és jelentds sportesemény-szervezb6 koételes egyértelm(i eljarasrendet
kialakitani a jelen nemzetkézi elbirds kovetelményeinek megfelelé gydgyaszati
célt mentesség TUEC-nél torténd kérelmezése érdekében. Emellett (legalabb)
honlapjan jol lathatd helyen koteles kbzzétenni az eljaras részleteit, és az
informacidt a WADA részére is koteles megkildeni. A WADA ezt az informaciot
sajat honlapjan ujbol kozoélheti.

5.4 Mindegyik nemzeti doppingellenes szervezet, nemzetkdzi sportagi
szbvetség és jelentbés sportesemény-szervezd koteles (angol vagy francia
nyelven) haladéktalanul bejelenteni az altala szervezett TUEC altal megadott
vagy megtagadott gydgyaszati célu mentességeket, valamint egyéb
doppingellenes szervezetek gydgyaszati céli mentességrél hozott hatarozatainak
elismerését vagy el nem ismerését, az ADAMS vagy a WADA 3altal jovahagyott
egyéb rendszer segitségével. A megadott gydgydszati célu mentességeket
illetéen a bejelentésben a kovetkez6knek kell szerepelnie (angol vagy francia
nyelven):
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a. nemcsak a jovahagyott anyagot vagy modszert, hanem a dézist,
gyakorisdgot és az engedélyezett alkalmazas modjat, a TUE
idétartamat, az azzal 0sszefliggésben tamasztott esetleges feltételeket;
valamint

b. a gydgyaszati céli mentesség kérelmezd nyomtatvanyt és a vonatkozo
(angol vagy francia nyelvre forditott), azt igazold klinikai informacidkat,
hogy a gydgyaszati céli mentesség tekintetében a 4.1 cikk feltételei
teljesilnek (ehhez az informacidhoz kizarélag a WADA, a sportold felett
illetékes nemzeti doppingellenes szervezet és nemzetkozi sportagi
szOvetség, valamint azt a sporteseményt szervez0 jelentés
sportesemény-szervezé férhet hozza, amelyen a sportolé indulni
kivan).

[Kommentar az 5.4 ponthoz: A gyodgyaszati céli mentességek elismerésének
folyamatat nagyban megkénnyiti az ADAMS hasznalata. ]

5.5 Abban az esetben, ha a nemzeti doppingellenes szervezet gydgyaszati célu
mentességet ad a sportolonak, koteles irdsban felhivni a figyelmét, hogy (a) az
adott gydgyaszati célu mentesség kizarélag orszagos szinten érvényes, és (b) ha
a sportold nemzetkézi szintli sportolova valik vagy nemzetkézi sporteseményen
indul, e gydgyaszati céli mentesség oda csak akkor érvényes, ha azt az adott
nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentés sportesemény-szervezé a 7.1
cikknek megfeleléen elismeri. Ezt kbvetéen a nemzeti doppingellenes szervezet
segitséget nyujt a sportolonak annak elddntéséhez, hogy sziikséges-e az altala
megadott gydgyaszati célu mentességek elismerését kérelmezni nemzetkozi
sportagi szovetségnél vagy jelentés sportesemény-szervezOnél, az elismertetési
eljarasban irdnymutatassal, tdmogatassal szolgal a sportoléknak.

5.6 Mindegyik nemzetkdzi sportagi szovetség és jelentdés sportesemény-
szervezb koteles (legalabb a honlapjan jol lathatdéan kdzzétéve és a WADA-hoz
benyuljtva) kdzzétenni azt az értesitést, amely egyértelm(ien meghatarozza: (1)
a hataskorébe tartozd sportolok kozul ki koteles gydgyaszati célu mentességet
igényelni nala és mikor; (2) a kérelem helyett milyen egyéb doppingellenes
szervezetek gyogyaszati célu mentességre vonatkozd dontéseit ismeri el
automatikusan a 7.1(a) cikknek megfeleléen; valamint (3) az egyéb
doppingellenes szervezetek mely gydgyaszati célu mentességet megadd
hatarozatait kell a 7.1(b) cikk szerint elismertetésre benyujtani. A WADA ezt az
informaciot sajat honlapjan Ujbol kozélheti.

5.7 A nemzeti doppingellenes szervezet altal megadott gydgydszati célu
mentesség nem érvényes, ha a sportold nemzetkézi szintli sportoldva valik vagy
nemzetkézi sporteseményen indul, kivéve, ha és amennyiben azt az adott
nemzetkdzi sportagi szovetség a 7.0 cikknek megfeleléen elismeri. A nemzetkozi
sportagi szovetség altal megadott gydgyadszati célu mentesség nem érvényes, ha
a sportolo jelentésebb sportesemény szervezb-altal szervezett nemzetkézi
sporteseményen indul, kivéve, ha és amennyiben azt az adott jelentésebb
sportesemény szervez6 a 7.0 cikknek megfeleléen elismeri. Ennek
eredményeképpen, ha a nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentbs
sportesemény-szervezé (vonatkozo esetben) nem ismeri el az adott gydgyaszati
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célt mentességet, (a sportold felllvizsgalati és fellebbezési joganak
figgvényében) a gyodgydszati célu mentességben szerepl6 tiltott anyag vagy
tiltott mddszer jelenlétének, hasznalatanak, birtoklasanak vagy beadasanak
mentesitéséhez az adott nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentés
sportesemény-szervezd tekintetében nem lehet sikeresen hivatkozni.

6.0 A TUE kérelmezési eljaras

6.1 A gydgyaszati céli mentességet igényl6 sportolé koteles azt a lehetd
leghamarabb kérelmezni. A kizardlag verseny kézben tiltott anyagok esetében
vészhelyzetet vagy kivételes helyzeteket kivéve a sportold legalabb a kdvetkez6
versenye el6tt 30 nappal koteles gydgyaszati célu mentességet kérni. A sportold
a megadott gydgyaszati céli mentesség kérelmezd nyomtatvany felhasznalasaval
kérelmezi a mentességet a ra illetékes nemzeti doppingellenes szervezetnél,

nemzetkdzi sportagi szovetségnél ill. jelentbés sportesemény-szervezénél
(megfeleld esetben). A doppingellenes szervezetek kotelesek az altaluk hasznalni
kivant  kérelmez6 nyomtatvanyt honlapjukon letélthetévé tenni. A

formanyomtatvanynak ,TUE Application Form” a WADA honlapjan elérheto
mintan kell alapulnia. A nemzeti doppingellenes szervezetek a mintat tovabbi
informacidok bekérésével moébdosithatjak, azonban abbdl szakaszokat vagy
tételeket nem tordlhetnek.

6.2 A sportold a gydgyaszati célu mentesség kérelmez6 nyomtatvanyt az
ADAMS (tjan vagy a doppingellenes szervezet altal megjelolt egyéb maddon
koteles a vonatkozd doppingellenes szervezethez benyuljtani. A nyomtatvanyhoz
csatolni kell a kdvetkezdket:

a. megfeleld képesitésl orvos altal kiallitott igazolas, mely tanusitja, hogy
a sportolénak gydgyaszati okbdl sziksége van a tiltott anyag vagy
tiltott mddszer hasznalatara; valamint

b. az atfogd kortorténetet, ideértve az eredeti diagnosztizaldé orvos(ok)

« 7.

laboratdriumi vizsgalat és képalkoto vizsgalat eredményét.

[Kommentar a 6.2(b) ponthoz: A diagndzissal, a kezeléssel és az érvényesség
idétartamaval kapcsolatban a WADA ,TUEC-ek hatarozatait alatamaszto
egészségligyi informaciok” c. kiadvanya az iranyadd. ]

6.3 A sportold koteles a gydgyaszati célu mentesség iranti kérelem egy teljes
masolatat, valamint a kérelem alatdmasztasara benyljtott 6sszes anyag és
informacid masolatat megorizni.

6.4 A TUEC kizardlag a helyesen kitoltoétt, valamennyi vonatkozé
dokumentumot mellékletként tartalmazd kérelem nyomtatvany alapjan vizsgalja
meg a gyogyaszati célu mentességre iranyuld kérelmeket. A hianyos kérelmek
kiegészités céljabol visszakuldésre keril a sportoldnak (hianypétlasi felhivas).

6.5 A TUEC a sportolétdl vagy orvosatol az altala a kérelem vizsgalatahoz
szlkségesnek tartott barmilyen tovabbi informaciot, vizsgalati eredményt vagy
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képalkotasi eljaras eredményét kérhet; illetve az altala helyénvaldnak itélt egyéb
orvosi vagy tudomanyos szakért6k segitségét kérheti.

6.6 A sportoldnal a TUE kérelem elkészitése és a TUEC altal kért kiegészitések
elkészitése soran felmerult koltségeket a sportold viseli.

6.7 A TUEC a lehet6 leghamarabb, rend szerint (azaz amennyiben kivételes
korilmények nem allnak fenn) legfeljebb a teljes korl kérelem beérkezésétdl
szamitott legfeljebb 21 napon belll dont a kérelem elbiralasardl. Valamely
rendezvény el6tt ésszer(i hataridbben benyujtott TUE iranti kérelem esetén a
TUEC minden téle telhetét koteles megtenni azért, hogy a TUE eljarast a
rendezvény kezdete el6tt befejezze.

6.8 A TUEC hatdrozatat irdsban kozoli a sportoldval, és dontésérdl az ADAMS
vagy a WADA altal jovahagyott egyéb rendszer segitségével az 5.4 cikknek
megfeleléen a WADA-t és egyéb doppingellenes szervezetet is értesiteni kételes.

a. A gydgyaszati célu mentesség megadasara vonatkozé hatarozatban
meg kell hatarozni a szdban forgd tiltott anyag vagy tiltott mddszer
TUEC altal engedélyezett alkalmazasanak doézisat, gyakorisagat, atjat
és idotartamat, a klinikai korilmények, valamint a gydgydszati célu
mentességgel 0Osszefiggésben meghatdrozott esetleges feltételek
figyelembe vételével.

b. A gydgyaszati célu mentességet elutasitd hatdrozatban ismertetni kell
az elutasitas indokolasat.

6.9 Mindegyik TUE a TUEC altal meghatarozott idétartamra érvényes,
amelynek végén a mentesség automatikusan lejar. Ha a sportoldnak a lejarat
napjat kovetéen is sziksége van a tiltott anyag vagy tiltott mddszer
hasznalatara, koteles a lejarat el6tt kell6 idoben Uj gydgyaszati céli mentességre
vonatkozd kérelmet benyujtani, hogy a lejarat napja elétt megfeleld id6 alljon
rendelkezésre a dontéshozatalra.

[Kommentar a 6.9 ponthoz: Az érvényesség idbtartamaval kapcsolatban a WADA
~JTUEC-ek hatarozatait alatamasztd egészségligyi informaciok” c. kiadvanya az
iranyadod. ]

6.10 Ha a sportold nem teljesiti haladéktalanul a mentességet megadd
doppingellenes szervezet altal kirétt barmely eldirast vagy feltételt, a gydgyaszati
célu mentesség a lejarat elétt megvonasra kerill. A gydgyaszati célu mentesség
a WADA fellilvizsgalata vagy fellebbezés utjan is megvaltoztathato.

6.11 Amennyiben a szdban forgd tiltott anyagra vonatkozd gydgyaszati célu
mentesség lejaratat, visszavondsat vagy megvaltoztatasat kdovetéen nem sokkal
pozitiv vizsgalati eredmény szlletik, a pozitiv vizsgalati eredmény elsO
felllvizsgalatat bonyolitd doppingellenes szervezet (Szabalyzat 7.2 cikk)
megvizsgalja, hogy az eredmény megfelel-e a tiltott anyag gydgyaszati célu
mentesség lejaratat, visszavonasanak vagy megvaltoztatasanak iddpontjat
megel6z6 hasznalatanak. Amennyiben igen, az ilyen hasznalat (és a tiltott anyag
ebbdl fakadé jelenléte a sportold mintajaban) nem min6sil doppingvétségnek.
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6.12 Abban az esetben, ha a gydgyaszati célit mentesség megadasat kdvetden
a sportolénak attdl lényegesen eltéré dozisban, gyakorisdggal, moédon vagy
idétartamban kell szednie a tiltott anyagot vagy tiltott mddszert alkalmaznia, Uj
gyogyaszati célu mentességet kell kérnie. Ha a tiltott anyag vagy tiltott mddszer
jelenléte, hasznédlata, birtoklasa vagy alkalmazasa nem felel meg a megadott
gyogyaszati célu mentesség feltételeinek, a gydgydszati célu mentesség megléte
nem zarja ki doppingvétség megallapitasat.

7.0 A TUE elismerési eljaras

7.1 A Szabadlyzat 4.4 cikke elGirja a doppingellenes szervezeteknek mas
doppingellenes szervezetek altal megadott, a 4.1 cikk feltételeinek megfeleld
gyogyaszati célu mentességek elismerését. Ennél fogva, ha egy nemzetkozi
sportadgi szovetség vagy jelentés sportesemény-szervezé6 TUE elBirasainak
hatalya alad kerild sportoléd mar rendelkezik gydgyaszati céli mentességgel, nem
kell 4j gydgyaszati céli mentességet kérnie a nemzetkdzi sportagi szovetségtol
vagy jelentds sportesemény-szervez6tél. Ehelyett:

a. A nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentds sportesemény-szervezb
kihirdetheti, hogy a Szabalyzat 4.4 cikkébdl fakaddan elfogadott TUE
hatarozatokat (vagy az ilyen hatarozatok bizonyos kategdridit, pl.
meghatarozott doppingellenes szervezetek altal vagy konkrét tiltott
anyagokkal kapcsolatban hozott hatdrozatokat) automatikusan
elismeri, feltéve, hogy az ilyen gydgyaszati célu mentességekre
vonatkozd hatarozatokrél az 5.4 cikknek megfelel6en beszamoltak, és
igy a WADA szamara felllvizsgalatra rendelkezésre allnak. Ha a
sportol6 TUE mentessége az ily mddon automatikusan elismert
kategoriaba tartozik annak megadasa idGpontjaban, nem kell tovabbi
|épéseket tennie.

[Kommentar a 7.1(a) ponthoz: A sportoldk terheinek kénnyitése érdekében
erésen javasolt a gydgyaszati céli mentességre vonatkozé hatarozatok
automatikus elismerése, az 5.4 cikk rendelkezéseivel 6sszhangban. Ha valamely
nemzetkézi sportagi szévetség vagy jelentbés sportesemény-szervez6 nem
hajlandé az 6sszes ilyen hatarozatot automatikusan elismerni, a lehetb
legnagyobb szamu ilyen hatarozatot automatikusan el kell ismernie, pl. az olyan
doppingellenes szervezetek jegyzékének kézzététele utjan, amelyek gydgyaszati
céli mentességre vonatkozo hatarozatait automatikusan elismeri, ill. azon tiltott
anyagok jegyzékének kézzététele utjan, amelyekre vonatkozd gydgyaszati célu
mentességeket automatikusan elismer. A ko6zzétételt az 5.3 cikkben
meghatarozottak szerint kell végezi, azaz az értesitést a nemzetkézi sportagi
szévetség honlapjan kézzé kell tenni, és meg kell kiildeni a WADA és a nemzeti
doppingellenes szervezetek részére. |

b. Ilyen automatikus elismerés hianyaban a sportolé koteles a TUE
elismerését kérelmezni az adott nemzetk6zi sportagi szévetségnél vagy
jelentbs sportesemény-szervezénél akar az ADAMS utjan, akar a
nemzetkdzi sportagi szovetség vagy jelentds sportesemény-szervezd
altal meghatarozott mdédon. A kérelemhez mellékelni kell a TUE és az
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eredeti TUE kérelmez6 nyomtatvany masolatat, valamint a 6.1 és 6.2
cikkben hivatkozott hattéranyagokat (kivéve, ha a gydgydszati célu
mentességet megadott doppingellenes szervezet a mentességet és az
azt aldtdmaszté anyagokat az 5.4 cikknek megfeleléen az ADAMS Utjan
vagy a WADA altal jovahagyott egyéb rendszer utjan rendelkezésre
bocsatotta mar).

7.2 A gydgyaszati célu mentesség elismertetésére vonatkozd nem teljes kor(
kérelmeket kiegészitésre és Ujboli benyujtasra visszaadasra keril a sportoldnak
(hidnypétlasi felhivas). Emellett a TUEC a sportoldtdl vagy orvosatédl az altala a
kérelem vizsgalatdhoz szlikségesnek tartott barmilyen tovabbi informaciot,
vizsgalati eredményt vagy képalkotasi eljaras eredményét kérhet a TUE
elismeréséhez; illetve az altala helyénvaldnak itélt egyéb orvosi vagy
tudomanyos szakértOk segitségét kérheti.

7.3 A sportolonal a TUE elismerésére vonatkozo kérelem elkészitése és a TUEC
altal kért kiegészitések elkészitése soran felmerilt kdltségeket a sportold viseli.

7.4 A TUEC a lehet6 leghamarabb, rend szerint (azaz amennyiben kivételes
korilmények nem allnak fenn) legfeljebb a teljes korl kérelem beérkezésétdl
szamitott legfeljebb 21 napon bellll dont a TUE elismerésére vonatkozd kérelem
elbiralasarol. Valamely rendezvény el6tt ésszerl hataridében benyujtott kérelem
esetén a TUEC minden tdOle telhet6t kdteles megtenni azért, hogy hatdrozatat a
rendezvény kezdete el6tt meghozza.

7.5 A TUEC hatdrozatat irasban kell k6zdIni a sportoléval, és az ADAMS vagy a
WADA altal jovahagyott egyéb rendszer segitségével a WADA és egyéb
doppingellenes szervezetek rendelkezésére kell bocsatani. A gyodgyaszati célu
mentesség elismerését elutasitd hatarozatban ismertetni kell az elutasitas
indokolasat.

8.0 A TUE hatarozatok WADA altali feliilvizsgalata

8.1 A Szabalyzat 4.4.6 cikke arrdl rendelkezik, hogy a WADA egyes esetekben
koteles a nemzetkdzi sportagi szovetségek gydgydszati céli mentességre
vonatkozd hatdrozatait fellilvizsgalni, tovabba barmely egyéb TUE hatarozatot
felllvizsgalhat, a 4.1 cikk szerinti feltételek teljesilésének meghatarozasa
érdekében. A WADA a felllvizsgalatok elvégzésére az 5.2 cikk elGirasainak
megfelel6 WADA TUEC bizottsagot hoz létre.

8.2 Minden egyes fellilvizsgalati kérelmet irdsban kell a WADA elé terjeszteni,
a kérelemhez mellékelni kell a WADA altal megallapitott kérelmezési dij
befizetését, valamint a 6.2 cikkben meghatarozott valamennyi informacié (vagy
gyogyaszati céli mentesség elutasitdsanak fellilvizsgalata esetén a sportold altal
az eredeti kérelemmel 0Osszefliggésben benyujtott valamennyi informaciot
tartalmazo dokumentum) masolatat. A kérelmet meg kell kiildeni annak a félnek
is, amelynek doéntése a felllvizsgalat targyat képezi, tovabba a sportoldnak
(amennyiben a fellilvizsgalatot nem a sportolé kezdeményezte).
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8.3 Abban az esetben, ha a kérelem olyan gydgyaszati célu mentességre
vonatkozd hatarozatot illet, amelyet a WADA nem koteles fellilvizsgalni, a WADA
a kérelem kézhezvételét kdvetben a | leghamarabb tajékoztatja a sportoldt arrdl,
hogy a TUE hatarozatot a WADA TUEC elé terjeszti-e felllvizsgalatra. Ha a WADA
a TUE hatdrozat el6 nem terjesztése mellett dont, a kérelmezési dijat visszatériti
a sportoldnak. A WADA azon dontése, hogy a gydgydszati céliu mentességre
vonatkoz6 hatdrozatot nem terjeszti a WADA TUEC elé, végleges, az ellen
fellebbezésnek helye nincs. Maga a gydgyaszati céli mentességre vonatkozodan
hozott hatarozat ellen azonban még lehet helye fellebbezésnek, a Szabalyzat
4.4.7 cikkében meghatarozottak szerint.

8.4 Abban az esetben, ha a kérelem olyan, nemzetkdzi sportagi szovetség altal
hozott, gydgyaszati célu mentességre vonatkozd hatarozat felllvizsgalatat
célozza, amelyet a WADA koteles fellilvizsgalni, a WADA ett6l flggetlentl a
hatarozatot visszakildheti a nemzetkdzi sportagi szovetséghez (a) tisztazas
érdekében (példaul, ha a hatdrozat indoklasa nem egyértelmd); illetve (b) a
nemzetkdzi sportagi szovetség altali ujbdli elbirdlasra (pl. ha a TUE-t csak azért
tagadtdk meg, mert hianyoztak egyes orvosi leletek vagy a 4.1 cikk szerinti
feltételek teljesiilését igazold egyéb informaciok).

8.5 Abban az esetben, ha a felllvizsgalati kérelmet a WADA TUEC elé
terjesztik, a WADA TUEC tovabbi tdjékoztatast kérhet a doppingellenes
szervezettd! illetve a sportolotél, ideértve a 6.5 cikkben ismertetett tovabbi
vizsgalatokat, illetdleg az altala megfelelonek tartott egyéb orvosi vagy
tudomanyos szakértOk segitségét veheti igénybe.

8.6 A WADA TUEC barmely olyan megadott gydgyaszati céli mentességet
megvaltoztat, amely nem felel meg a 4.1 cikkben szerepld feltételeknek. Abban
az esetben, ha a megvont TUE el6remutatd (és nem visszamendleges hatalyu)
TUE, a megvaltoztatas a WADA altal meghatarozott napon [ép hatalyba (amely
nem el6zheti meg a WADA sportolénak kildott értesitése keltének napjat). A
megvaltoztatds nem lehet visszamendleges hatalyl, a sportolé értesitést
megel6zden elért eredményeit nem lehet diszkvalifikalni. Ha azonban a megvont
TUE visszamenOlleges hatdlyld, annak megvaltoztatasa is visszamendleges.

8.7 A WADA TUEC a gydgyaszati céli mentesség megtagadasat
megvaltoztatja, ha a kérelem megfelel a 4.1 cikk feltételeinek, azaz a
gyogyaszati célu mentességet megadja.

8.8 Abban az esetben, ha a WADA TUEC a Szabalyzat 4.4.3 cikkébdl fakaddan
(azaz kotelezd fellilvizsgalatra) eléje terjesztett nemzetkdzi sportagi szovetségi
hatarozatot vizsgal felll, elGirhatja, hogy a felllvizsgalatban ,vesztes” (azaz azon
szervezet, amelynek allaspontjat nem fogadja el) doppingellenes szervezet (a)
koteles a hatarozatot a WADA elé terjeszté fél kérelmezési dijat megtériteni
(vonatkozd esetben); illetve (b) a WADA-nal a felllvizsgalat tekintetében
felmerilt, a kérelmezési dij altal nem fedezett koltségeket kételes viselni.

8.9 Abban az esetben, ha a WADA TUEC a WADA 3altal sajat hataskorben
felllvizsgalat ald vont gydgydszati céli mentességre vonatkozd hatdrozatot
valtoztat meg, a WADA elbirhatja a hatdrozatot meghozott doppingellenes
szervezetnek a WADA-nal a fellilvizsgalat soran felmertlt kdltségek megtéritését.
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8.10 A WADA a WADA TUEC indokolast is tartalmazd hatarozatat haladéktalanul
koteles kozoIni a sportoldval és a ra illetékes nemzeti doppingellenes szervezettel
és nemzetkoOzi sportagi szbévetséggel (tovabba adott esetben még a jelentds
sportesemény-szervezével is).

9.0 Bizalmas informaciokezelés

9.1 A doppingellenes szervezetek és a WADA altal folytatott TUE-eljarasok
soran a személyes informacidk gyljtésének, tarolasanak, kezelésének,
nyilvdnossagra hozataldnak és megOrzésének meg kell felelnie a maganélet
védelmére és a személyes informaciéra vonatkozdé nemzetkézi kévetelménynek.

9.2 A gydgyaszati célu mentességet vagy annak elismerését kérelmez6
sportold koteles irasban beleegyezni:

a. a kérelemmel kapcsolatos valamennyi informacié tovabbitasaba a jelen
nemzetkézi elbiras szerint az akta felllvizsgalatara feljogositott 6sszes
TUEC minden tagjahoz, valamint szikség szerint az egyéb filiggetlen
orvosi vagy tudomanyos szakértékhoz, valamint a gydgyaszati célu
mentességre iranyuld kérelem kezelésében, fellilvizsgalataban vagy
fellebbezésében érintett valamennyi munkatars (kéztik a WADA
munkatarsai) részére torténd tovabbitasaba;

b. a sportolé orvosdnak (orvosainak) felhatalmazasaba, hogy a TUEC
kérésére a TUEC altal a sportold kérelmének vizsgalata és elbiralasa
érdekében szikségesnek tartott barmilyen egészségligyi informaciot
kiadhasson (kiadhassanak); valamint

c. a kérelemre hozott hatarozatot a sportold felett vizsgalati vagy
eredménykezelési hataskorrel rendelkez6 valamennyi doppingellenes
szervezet rendelkezésére bocsatasara.

[Kommentar a 9.2 ponthoz: A sportolé személyes informdcidinak gylijtése vagy
beleegyezésének beszerzése elbtt a doppingellenes szervezet koteles a
sportoldval kbézélni a maganélet védelmére és a személyes informaciora
vonatkozé nemzetkézi kévetelmény 7.1 cikkében meghatarozott informacidkat. |

9.3 A kérelmezési eljarast a szigoru orvosi titoktartas alapelveinek megfeleléen
kell lebonyolitani. Az érintett TUEC-ek tagjai, fliggetlen szakértok és az érintett
doppingellenes szervezet személyzete minden tevékenységét szigoru titoktartas
mellett folytatja és titoktartdsi megallapodast ir ala. Bizalmasan kezelend6
kiléndsen:

a. A sportolé, valamint a sportold apolasaban érintett orvos(ok) altal
atadott valamennyi orvosi informacio és adat.

b. A kérelem valamennyi részlete, beleértve a folyamatban érintett
orvos(ok) neve(i)t is.
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9.4 Amennyiben a sportolé meg kivanja vonni barmely TUEC-t6l a jogot, hogy
nevében barmilyen egészségligyi informaciot megszerezzen, errdl koteles irdsban
értesiteni orvosat; azzal a feltétellel azonban, hogy a jog megvonasa
eredményeképpen a sportold gyodgyaszati céli mentességre vagy annak
elismertetésére iranyuld kérelme visszavontnak mindsil a mentesség
jovahagyasa ill. elismerése nélkdil.

9.5 A doppingellenes szervezetek kizarélag a sportold altal a gydgyaszati célu
mentességre iranyuld kérelemmel Osszefiiggésben benyujtott informacidkat
hasznalhatjak fel a kérelem elbiraldsara, valamint az esetleges doppingvétségek
vizsgalataban és az ezzel kapcsolatos eljarasok 0sszefliggésében.
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1. MELLEKLET: SZABALYZAT 4.4 CIKK FOLYAMATABRA

1. A TUE sziikségessé valasakor nem nemzetkozi szintii sportolonak mindsiilo

sportolok esetén alkalmazandé TUE eljaras

Sportolé nem Nemzetkézi szintii sportold

TUE kérelmezése |

Sportold

TUE megadva

A
v

2. Sportolé olyan versenyre nevez, amelyen a jelentés sportesemény-szervezé (MEO)

sajat TUE elbirasokat tamaszt

A TUE a MEO Aéltal automatikusan elismert
TUE hatarozatok kozé tartozik?

Sportolénak van mar TUE-je?

--

-‘_>- TUE beterjesztése elismerésre -
: ‘

TUE < »|  TUE nincs
elismerve elismerve

TUE [¢—» | TUE nincs
megadva megadva

v ¢

Nincs tovabbi teend6
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Sportolé fellebbezhet
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Sportolé fellebbezhet




3. TUE eljaras, ha a sportolé nemzetkozi szintii sportold (és igy a nemzetkozi sportagi
szovetség TUE elbirasainak hatalya ala tartozik) a TUE sziikségének felmeriilésekor

Sportolénak van mar TUE-je
nemzeti szinten megadva?

A TUE a NSSZ altal automatikusan |« «— >
elismert TUE hatarozatok kozé tartozik?

TUE kérelmezése

TUE beterjesztése elismerésre
> “—

TUE TUE nincs TUE TUE nincs
elismerve |[€ % elismerve megadva ¢ » megadva

v

Nincs tovabbi teend6 |

A Sportol6 és/vagy a A NADO a WADA-hoy
NADO a WADA-hoz utalhatja a megadas A WADA elfogadhatja
fordulhat a nem kérdését a sportolo kérelmét a
elismerés miatt megadast elutasitd

v hatarozat

felllvizsgalatara

\ 4
A

l l

NSSZ hatarozata NSSZ hatarozata
helybenhagyva megsemmisitve
Sportolé fellebbezhet
A Sportolé és/vagy a NSSZ fellebbezhet

NADO fellebbezhet

v
A
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