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MAGYAR ANTIDOPPING CSOPORT
EVES JELENTES

Magyar Antidopping Csoport Egészségligyi és
Szolgaltaté K6zhaszni Nonprofit Korlatolt Felelosségu

Tarsasag

A Magyar Antidopping Csoport Kft. 2007. marcius 20-an
jott létre, hogy munkdjaval bekapcsolédjon a magyar
doppingellenes tevékenységbe. A cég munkatdrsai, mint
doppingellenérék, mar kordbban is részt vettek a hazai
doppingellenes kizdelemben, de most lehetéséget kaptak
egy oOndlls, fuggetlen, és a munkdjdban hatékony
doppingellenes szervezet l1étrehozdsara.

A szervezet 2007 augusztusGdban megnyerte az
Onkormdnyzati és TerUletfejlesztési Minisztérium dltal, a
kdzbeszerzésekrdl sz616 2003. évi CXXIX. Térvény alapjdn, a
doppingellenes tevékenység szabdlyairdl sz616, a 88/2007.
(IV.26.) Kormanyrendelettel médositott 55/2004. (111.31.)
Kormdnyrendeletben meghatdrozott dopping-mintavételi
és kezelési eljarGsok végrehajtdsa, és a Nemzeti
Doppingellenes Szervezet (NADO) feladatai telies kord
ellatdsa targydban kiirt kdzbeszerzési pdlydzatat. Iy
maodon, a Magyar Antidopping Csoport Kft. téltdtte be 2011.
december 31-ig, a Magyar Doppingellenes Szervezet
(HUNADO) teljes jogkérét és latta el valamennyi feladatat.
Bar a Kézbeszerzési Szerz8dés korabban erre vonatkozéan
a Magyar Antidopping Csoport Kft.-t nem kételezte, de a
cég ennek ellenére fenndlldsa sordn végig nonprofit
jellegl gazddlkoddst folytatott, és teljes bevételét a
doppingellenes tevékenységre forditotta.

Ezt kdvetden a doppingellenes tevékenység szabdlyozdsa
2011-ben, a WADA Kbédex rendelkezéseinek vald teljes
megfelelés érdekében, a 43/201 (In.23.)
Kormdnyrendeletben modositasra kerult, mely
Kormdnyrendelet hatdrozta meg a Nemzeti
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Doppingellenes Szervezet (HUNADO) tevékenységét. 2011. évben, a 28313 szémon
nyilvantartott kézbeszerzési eljards sordn, - mely kézbeszerzési pdalydzatot immar a
Magyar Olimpiai Bizottsdg hirdette meg a ,doppingellenes tevékenység szabdlyairdl
sz616 43/2011. (1.23) Kormanyrendeletben meghatdrozott Nemzeti Doppingellenes
Szervezet (HUNADO) feladatainak teljes korl ellatasa” targykérében -, a kdzben
Kézhasznd Nonprofit Térsasdggd alakult Magyar Antidopping Csoport Kft. ismételten
megpdlydzta, és elnyerte, majd ezt kévetéen, megbizdsi szerzédést koétdétt a Magyar
Olimpiai Bizottsdggal. E megbizds alapjan a 2012. janudr 01 és 2015. december 3I
kdzbtti periddusban is a Magyar Antidopping Csoport Kézhasznd Nonprofit Kft. 1atta
el a Nemzeti Doppingellenes Szervezet (HUNADO) teljes feladat- és jogkoérét.

Megtiszteltetés és egylttal szakmai elismerés szdmunkra, hogy ezen peridédus
lezdrultdt kévetben, immar az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma Sportért Felelds
Allamtitkarsaga kiirGsdban, két ciklusban is lefolytatott kézbeszerzési eljards
eredményeként - Gjabb négy évre szbléan - 2023. december 31. napjdig ismét a
Magyar Antidopping Csoport Kft. &s szakemberei kaptak bizalmat és megbizdst a
Nemzeti Doppingellenes Szervezet (HUNADO) feladatainak ellatésara.

2021. jdlius 9-én hatdlyba Iépett a WADA dltal is elfogadott Doppingellenes
tevékenység szabdlyairdl sz6lé 363/2021. (VI. 28.) szamu Kormanyrendelet, amely
hatalybalépésétdl hatdrozza meg a Nemzeti Doppingellenes Szervezet (HUNADO)
tevékenységét.

Tevékenységunk vezérelve, hogy ,a dopping alapjaiban ellentétes a sporttal”, ezért a
doppingellenes munkdnk legfontosabb célja, hogy a mindenkor érvényben 1évd
jogszabdlyi és egyéb szabdlyozdsi hattér alapjan érvényt szerezzink a nem
megengedett teljesitményfokozds tilaimdanak, és ezzel megvaldsitsuk és megdrizzuk
a ,sport szellemiségét”, tisztasdgat és az esélyegyenléséget.

Jelmondatunk: ,A becsiletes jaték az egyetlen Gt!”

A doppingellenes tevékenységunk tébb szintd, egyik része maga a
doppingellendrzés, mely a mintavételek elbirdnyzatatdl, megszervezésétdl, a vizelet
és [ vagy vérvétel helyszini kivitelezésén at, a megfeleld laboratériumba térténd
biztonsdgos szdllitdsig tart. Az aktivitsunk masik része a felvildgositd — megelbzd
tevékenység, mely sordn a sport tisztasdgdhoz szikséges informdacidkat, doppinggal
kapcsolatos jogszabdlyokat, figyelmeztetéseket, aktudlis tiltélistdkat stb. kell
eljuttatnunk a sportoldkhoz, és az éket segité szakemberekhez.
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TESZTELESI PROGRAM

A Magyar Antidopping Csoport KézhasznlG Nonprofit Kft.-nek, mint a Nemzeti
Doppingellenes Szervezet (HUNADO) feladat- és hatdskérét ellatdé szakmai
szervezetnek, a 2022.01.01 — 2022.12.31. kéz6étti iddszakban végzett doppingellenes

tevékenysége:

A Magyar Antidopping Csoport - HUNADO doppingellenes tevékenysége tdébb szintd,
egyik része maga a doppingellendrzés, mely a mintavételek el6irdnyzasatdl,
megszervezésétd|, a vizelet és [ vagy vérvétel helyszini lebonyolitdsén at, a megfeleld
laboratériumba térténd biztonsdgos szdallitasig tart. Az aktivitds masik része a tavalyi
évben hatdlyba lépett, €&s a WADA dltal is elfogadott Doppingellenes tevékenység
szabdlyairdl sz616 363/2021. (VI. 28.) szdmi Kormdanyrendelet altal meghatdarozott, és
a Kézbeszerzési Palydzatban eldirt NADO feladatok, melyek a Nemzeti Doppingellenes
Szervezet megfelel6 muikoédését jelentik. A doppingellendrzés mellett, tovabbra is
kiemelt NADO feladat a felvildgosité — megeldzéd tevékenység, mely sordn a sport
tisztasdgdhoz sziukséges informdcidkat, doppinggal kapcsolatos jogszabdlyokat,
figyelmeztetéseket, és az aktudlis, naprakész Tiltdlistat kell eljuttatni a sportoldkhoz,

és az bket segitd szakemberekhez.

Kijelenthetjik, hogy 2022.01.01 - 2022.12.31. ko6zétti idészakban a Magyar

Antidopping Csoport Ké6zhaszni( Nonprofit Kft. (HUNADO) a szerzédésben foglalt

”e

megrendelést, és az eldirt NADO feladatokat teljesitette.




MINTAVETELEK SZAMOKBAN

Az elvégzett vizsgalatok szama allami megrendelésben 2022. januér 01 és december 31.
kozott: 1500 minta, mely mintavételek sportagi megosziasa elsésorban a kiemelt nyari,
illetve téli olimpiai, illetve a Vilagjatékokon indulé sportagak nemzeti valogatott tagjai (Olimpiai
I Vilagjatékok long-list) korében tortént.

A vizsgdlatok elsésorban a Nemzeti Nyilvantartott Vizsgalati Csoport (RTP) és a HUNADO
Vizsgalati Csoport (TP), illetve a HUNADO Altalanos Csoport (General Pool -

csapatsportagak) sportoléi kérében térténtek.

2022. januar O01. és december 31. k6z6tt dllami megrendelésben, 6sszesen 1500 db

vizsgalatot végeztek el.

A mintak megoszlasa:

Vizelet

Vizelet — 1014 (67,6%); Vér — 486 (32,4%)

A vérvizsgalatok a kdvetkezd analizisek iranydba térténtek: Novekedési hormon /[

Erythropoiesis stimuldlé dgensek [ Biolégiai Utlevél Program - Vérparaméterek vizsgdlata

()]




A mintak laboratériumi analizise:
Vér [ Vizeletvizsgdlat: Seibersdorfi WADA akkreditdlt laboratérium — 1498 (99,87%)

Vér [ Vizeletvizsgdlat: USA-UTAH-SMRTL (Salt Lake City) WADA akkreditdlt laboratérium — 2
(0,13%) — biolégiai Gtlevél hematologiai paraméter eltérés utdokévetéses vizsgalat a WADA

APMU utasitds alapjan.

s

Az egyes sportagakra vonatkozéan, a WADA daltal kotelezéen elGirt kiegészito
vizsgdlatokat (vizelet GHRF/GHRP, vizelet ESAs andlizis és IRMS izotépardny-mérés) a

vonatkozé WADA technikai dokumentum (WADA TD2022SSA) alapjén keriilt elvégzésre.

A hatdlyos WADA Technikai Dokumentum (WADA TD2022SSA) alapjdan a kételezé kiegészitd

analizisek fajtéja és szdma:

IRMS amalizis
7%

Vizelet

GHRF/GHRP _
34% Vizelet ESAs m\izelet ESAs

59% Vizelet GHRF/GHRP

IRMS amalizis

Vizelet ESAs: 211; vizelet GHRF/GHRP: 121; IRMS analizis: 24




A mintavételek nemek szerinti megoszlasa:

Férfiak dsszesen: 853 (57%)
N6k dsszesen: 647 (43%)
Magyar sportoldk dsszesen: 1500 (100%)

Kulféldi sportoldk ésszesen: 0 (0%)

A mintavételek megoszlasa:




Versenyen kivili mintavétel: 1406 (93,7%)
Versenyen tértént mintavétel: 94 (6,3%)
Elére be nem jelentett mintavétel: 1500 (100%)

Elére egyeztetett mintavétel (bejelentett): 0 (0%)

A doppingellendrzés ala vont sportolok korszerinti megosziasa:

m Nagykoru sportolo

Kiskoru sportold

Nagykora sportolé — 1409 (94%)

Kiskora sportol6 — 91 (6%)




A mintavételek helyszin szerinti megoszlasa:

Budapest
mVidék
mKulféld

Budapest — 844 (56,3%), Vidék - 644 (42,9%), Kulfsld — 12 (0,8%) - biologiai Gtlevél

hematoldgiai paraméter eltérés utdkévetéses vizsgalat a WADA APMU utasitds alapjdn

A doppingellendrzés soran TUE engedély meglétét jelentette be a sportol6:

u TUE engedély
m Nincs TUE engedély

TUE engedély — 9 (0,6%), TUE engedély nincs — 1491 (99,4%)




DOPPINGFEGYELMI UGYEK

A 2022. évben regisztrdlt doppingesetek kézzétételére vonatkozoéan, a térvényi eldirdsnak

megfeleléen, a Magyar Antidopping Csoport a honlapjan tesz eleget.

http://www.antidopping.hu/Doppingvetsegek_ doppingfegyelmi_ugyek.html

Doppingfegyelmi ligyek 2022-ben:

Sportagak

m Sulyemelés
Uszas

m Birkdzas

Sulyemelés: 16, Uszds: 2 6, Birkézds: 16

2022-12-31-ig regisztralt pozitiv esetek feldolgozésa: 4 magyar sportolo

Sulyemelés:

o Peptidhormonok, névekedési faktorok, rokonvegylletek és mimetikumok - Peptid hormonok és
az emberi szervezetben vald felszabaditasukat el6idéz6 faktorok - Novekedési hormon (GH)
emberi szervezetben valé felszabaditasat el6idézé faktorok, a teljesség igénye nélkil: GH
felszabadité peptidek (GHRP-k), [pl. alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3,
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GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6, és examorelin (hexarelin)] S2/2/4. csoport — GHRP-2 és

metabolitja pozitiv minta;

Uszas I.:

Adverse Passport Finding (APF) — doppingvétséget megalapozo biologiai utlevél eltérés.

Uszas Il.:

Adverse Passport Finding (APF) — doppingvétséget megalapozé biologiai utlevél eltérés.

Birkozas:

Adverse Passport Finding (APF) — doppingvétséget megalapozé biologiai utlevél eltérés.

Sikertelen mintavételi eljaras, és holléti informacio szolgaltatas eimulasztasa:

Sikertelen dopping mintavételi eljards abban az esetben keril megdllapitésra, és
jegyzékoényvezésre, amikor a sportold daltal benydjtott whereabouts (holléti) informdciés
adatlap alapjdn, a doppingellenérék a megadott helyszinen és idépontban keresik a kijeldlt
sportolét, dm 6 nem tartézkodik az dltala megadott helyen és idében. A WADA Kbdex, és a
hatdlyos Magyar Kormdanyrendelet érteimében 12 hénapon belll 3 sikertelen mintavétel
doppingvétség megdllapitdsat alapozza meg, és minden esetben fegyelmi eljarast von

maga utan.

A Magyar Antidopping Csoport nyilvantartdsa szerint, a Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdalati
Csoport tagjai kérében, hollétiinformécié nem szolgaltatasa 59 (76%) esetben keriilt 2022-
ben regisztraldasraq, illetve sikertelen mintavétel 19 (24%) esetben keriilt dokumentdlasra,
mely a kordabbi évekhez képest jelentds javulast mutat a sportoléi holléti informacio
szolgaltatas fegyelemben.

Doppingfegyelmi eljaras egyetlen egy sportolé esetében sem indult. N
—




Doppingfegyelmi eljarasok alakulasa 2011 és 2022 k6zott

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2019

2020

2021

2022

¢l




A 2022-ES EVBEN ELVEGZETT NADO FELADATOK

A folyamatos WADA felluigyelet és ellendrzés mellett a HUNADO tovabbra is élvezi a
WADA teljes megfeleléségi (fully compliant) statuszat.

Sikeresen befejez8détt a WADA 4 éves (2018-2019-2020-2021 és a 2022. évre
vonatkozé tervek), atfogé, minden NADO feladatot érintd, u.n. bizonyitékokon
alapulé (evidence based) megfeleléségi (compliant) auditja.

Valamennyi WADA non-konformitas-t sikerlilt megoldani és kikliszobdlni, igy
2022.02.28-an a WADA audit teljes egészében lezarult, a WADA Standard and
Harmonization Féosztalya deklardalta, hogy mind a HUNADO Szabdlyzata, mind a
HUNADO struktiraja és mikodeési rendje .fully compliant” — teljes megfeleldségi
mindsitést szerzett, és a Magyar Antidopping Csoport - HUNADO a WADA Kédexnek,
illetve a nemzetkozi szabvanyoknak mindenben maradéktalanul megfelelve fejti ki
tevékenységét. Ennek megfeleléen a HUNADO a 2021-es WADA Koédex eléirasainak
megdfelelé, megajult szervezeti és miikodési struktiraban, a WADA-val szoros
partneri egyuttmiikodésben folytatja a munkajat a tiszta sportolok védelme
érdekében.

A COVID-19 virus vilagjarvanyra tekintettel, a Magyar Antidopping Csoport
folyamatosan egyeztet az Orszdgos Jarvanyugyi Kézpont viroldgiai szakértbivel, a
Magyar Olimpiai BizottsGg Orvosbizottsdgdval, és az Orszdgos Sportegészségugyi
Intézet munkatdrsaival. Az egészséglgyi vészhelyzet visszavondsdat kévetden a
HUNADO COVID Szabdlyzata aktualizdldsra és datdolgozdsra kerllt, a szikséges
megeldzdintézkedések és Ovintézkedések tovdabbra is érvényben vannak, és a
jarvanyugyi védéfelszerelések beszerzésre kerultek. A Magyar Antidopping Csoport
tovabbra is teljes kapacitdssal, a WADA Kédex vonatkozd szabvanya (International
Standard for Testing and Investigation) rendelkezései szerint, a Vizsgalat-eloszlasi Terv

(TDP) alapjan végzi a mintavételeket, és Iatja el a NADO feladatokat.

-
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A 2021.01.01-én hatdlyba 1épd Uj WADA Kbédex rendelkezései alapjan az elséfoki
Doppingbizottsdg, illetve a masodfoki Dopping Fellebbviteli Bizottsag
djjaszervezése megtdrtént, a Bizottsdgok folyamatosan végzik munkdjukat.

A HUNADO Doppingbizottsdga a hatdlyos doppingellenes tevékenység szabdlyairdl
sz6l6 363/2021. (VI 28.) Korm. rendelet értelmében az elséfokd doppingeljardsok
lefolytatasdért felelds testulet, amely jelenleg 8 tagl — a kordbbi 7 tag mellé felkérésre
kertlt egy dllatorvostudomdanyban jartas szakember is, tekintettel a lovak
doppingellenézésének feladataira is -, az elndkdt és a tagokat a HUNADO vezetdje
nevezi ki.

A Doppingbizottsdg 3 f8s tandcsban végzi tevékenységét, az eljard tandcs tagjait a
DoppingbizottsGg elndke jeldli ki a nyolc f8s testuletbdl, az Ugy megitéléséhez
szUkséges szakértelem és tapasztalat alapjan (az eljaré tandcsba az elndk sajat
maga is jeldlhetd). Az eljaré tandcsba legaldbb egy fé jogdsz végzettségl tag
kinevezése szUkséges, aki az eljard tandcs tevékenységének koordindlasaért, valamint
a kapcsolédd dokumentumok (idézések, hatarozat etc.) megszévegezéséért felel. A
mukddés targyi, illetve egyéb feltételeit tovabbra is a HUNADO biztositja.

A Doppingbizottsag szakmailag teljesen filiggetleniil végzi tevékenységét, a
dontésben a HUNADO nem vesz részt.

A Doppingbizottsag tevékenysége: Pozitiv laboratériumi "A" mintat kévetéen, ha a "B
minta analizis igazolja az "A" minta pozitiv eredményét, vagy egyéb doppingvétséget
megalapozd magatartds esetén (mintaszolgdltatds megtagaddsa, manipuldlds,
etc.), amennyiben az  adott agy  tdargyaldsa valik  szUkségessé,
a Doppingbizottsdg valamely eljaré tandcsa hallgatja meg a sportoldé védekezését,
illetve hozza meg az elséfokl hatdrozatot, amely rendelkezik a buntetés (eltiltas)
mértékérdl. Az ugyet lezard hatdrozat angol forditdsban megkuldésre kertl a WADA és
az érintett sportdg nemzetkdzi sportdgi szakszévetsége részére is. Nemzetkdzi

mindsitésd  sportoldk  ugyében a  lausanne-i  székhelyl  Nemzetkdzi

—
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Sportddntébirésdghoz (CAS), nemzeti és alacsonyabb szintl sportolék Ugyében a
MOB mellett mikddé Sport Allandé Valasztottbirdsdghoz nyjthatd be fellebbezés az
elséfokl hatdrozat ellen. Az elséfokd hatdrozatok megfellebbezésére a WADA és a
sportdg nemzetkdzi sportagi szakszdvetsége is jogosult.

2022-ben a HUNADO égisze alatt miikodé elséfokil Doppingbizottsag elsofoki
dontése ellen két esetben tortént fellebbezés. Mindkét esetben a Magyar Olimpiai
Bizottsdg mellett miikédé Sport Allandé Valasztottbirésdg masodfokon
helybenhagyta az els6fokt dontést, precedens értéki allasfoglalasokat kiadva, és
ily médon jogerére emelve a HUNADO els6foka Doppingbizottsaganak korabbi
dontéseit.

A HUNADO égisze alatt miik6dé fuggetlen orvosszakértokbdl allo testllet, a Magyar
TUE Bizottsag

A Magyar TUE Bizottsag szakmailag teljesen fliggetleniil végzi tevékenységét, a
dontésben a HUNADO nem vesz részt.

A Bizottsdg doéntésében az elndk dltal kinevezett 3 tag jar el elsé fokon, fellebbezés
esetén a mdasodfokd déntést a Bizottsdg masik 3 tagja — akik az elséfokd déntésben
nem vettek részt — hozza meg. A Magyar TUE Bizottsdg adminisztrativ feladatait az
egyik tag, mint a Magyar TUE Bizottsdg titkara Iatja el. A mdkdédés targyi, illetve egyéb
feltételeit tovabbra is a HUNADO biztositja.

A HUNADO hetente egy alkalommal telekonferencia keretében egyeztet a
jarvanyhelyzet alakulasardl, és a doppingellenes program végrehajtasardl a Kozép-
Eurépai Nemzeti Doppingellenes Szervezetek (CEADO orszéagok) képviselbivel, illetve
folyamatosan tartja a kapcsolatot a WADA Eurdpai Iroddjaval.

A HUNADO a CEADO és a WADA felkérésére részt vesz a Kelet-Eurdpai Doppingellenes
Regiondlis Szervezet (EERADO) mentor programjdban, és munkdjaval tdmogatja a

Kelet-Eur6pai Nemzeti Doppingellenes Szervezetek hatékonyabb muUkoédését.

-
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(EERADO: Albdnia, Orményorszdg, Bosznia-Hercegovina, GrUza, Kosovo, Eszak-
Macedbnia, Moldova, Montenegro)

A HUNADO mentordlt orszdga Orményorszég, ennek kévetkeztében a HUNADO és az
ARMNADO kozétti mentorprogram végrehajtaésa a WADA felligyeletében
megtortént.

A mintavételeket a szerz6désnek megfeleléen, minden esetben azon
doppingellendrok végezték, akiknek a Magyar Antidopping Csoport Kézhasznul
Nonprofit Kft. Ugyvezetd igazgatdja dllitotta ki a megbizdlevelét. Jelenleg a Magyar
Antidopping Csoport személyi dllomdanya 48 f&6 doppingellenér, mely optimdlisan
elegendd volt a 2022. évi dllami, és az egyéb doppingellenes szervezetek
(sportszévetségek, versenyrendezdk, stb.) megrendeléseinek teljesitéséhez.

Az ISO mindségiranyitasi rendszer elsé éves megujité rendszerauditja a 2015. évi Gj
Szabvény atvételét kéveté harmadik évben (2022. aprilis 01.), a rendkiviili
kérilményekre tekintettel online lebonyolitva (zoom), teljes sikerrel lezérult, és a
Magyar Antidopping Csoport (HUNADO) dltal miikédtetett doppingellendrzési
rendszer, tovabbra is maradéktalanul megfelel az MSZ EN 1SO 9001:2015 Szabvany
kovetelményeinek.

A Magyar Antidopping Csoport felelésségbiztositdst kététt a doppingellenérzésekre
vonatkozdéan, mely biztositds jelenleg is érvényben van.

2022-ben kadresemény nem tértént, a Magyar Antidopping Csoport Ké6zhaszni
Nonprofit Kft.-vel szemben karigény nem meriilt fel.

A doppingellendri alloméany bovitése érdekében a Magyar Antidopping Csoport
toborzast kezdett (j doppingellendrok képzése céljabol. A kivalasztott személyek
(16 f8) megkezdték az elméleti és gyakorlati képzést.

Az érvényes nemzetkézi Tiltélista a HUNADO honlapjan (www.antidopping.hu) kétféle

bontdsban — gyari, forgalomba hozatali név; és dsszetétel, vegyuletnév alapjan — kerul

kdzzétételre, feltiintetve az esetleges Gyogydszati céli Mentesség (TUE engedély)
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beszerzésének lehetéségét is. A hatdlyos Tiltdlistdt a HUNADO folyamatosan
karbantartja és frissiti.

Tovdbbra is mukoédik a Doppinginformacios telefonszam, mely telefonszdmon egy
képzett doppingszakértdé munkatdars vdalaszol munkaidében, 8-17h-ig a szdmos
beérkezd kérdésre. Tovdbbd a HUNADO honlapjan feltintetett e-mail cimekre

(antidopping@antidopping.hu; tiltolista@antidopping.hu illetve

info@antidopping.hu) érkezett kérdésekre, vagy megjegyzésekre a leheté legrévidebb
idén belul vdalaszolnak. Legfébb cél, hogy a doppingellenes tevékenységgel
kapcsolatos tajékoztatds csak a legmagasabb szakmai szinten, a megjelentetett
adatok hitelessége, és pontossaga szigorian ellendrizve jelenhessen meg.

A Magyar Antidopping Csoport honlapja teljes egészében megujult. A

www.antidopping.hu weboldal a WADA ajanlasainak figyelembevételével, az

adatvédelmi szabalyok betartGsa mellett egy (j, korszerd, felhasznaldbarat,
naparakész informaciokat tartalmazé honlappa alakult at.

A HUNADO implementdlta a 2021.01.01-én hatdlyba I|épett UG, doppingellenes
edukdciora, oktatésra és felvildgositdsra vonatkozé szabvéanyt (International
Standard for Education) és teljes egészében Gj oktatdsi rendszert épitett ki.

A HUNADO a 2021.01.01-én hatdlyba Iépett Gj, doppingellenes edukaciora, oktatasra
és felvilagositasra vonatkozé szabvany (International Standard for Education)
alapjan teljesen Gj, magyar nyelvii e-learning programot készitett és tett kézzé a
honlapjan.

Az e-learning program 3 modulbdl all és mindharom modul elvégzése, és a
vizsgakotelezettség teljesitése utan zaroé tandsitvanyt ad. A Magyar Antidopping
Csoport e-learning programjanak elvégzése ajanlott évente minden Nemzeti

Nyilvantartott Vizsgalati Csoport tag szamara.
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A MACS e-learning program elvégzése 2022-ben egyuttal a Magyar Olimpiai
Bizottsag altal eldirt, olimpiai események nevezéshez kotott, doppingellenes
felvilagositasra vonatkozoé minimumkoévetelményének teljesitését is jelentette.

A Magyar Antidopping Csoport (HUNADO) a doppingellenérzés Iépéseit bemutaté
magyar és angol nyelvi oktaté videdja elkészilt és kozzétételre kerdilt.

Magyar nyelven: https://www.youtube.com/watch?v=hQTy3QzUIXc&t=34s

Angol nyelven: https:/ /www.youtube.com/watch?v=vTnolKKhQR4&t=85s

A Nemzeti és Nemzetkézi Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport (RTP és IRTP) tagjainak
névsora a Sportszévetségek szakmai javaslata alapjan dsszedllitGsra kerultek, és
valamennyi tagot levélben értesitették, és szdmukra a beleegyezd nyilatkozatokat
megkuldték.

A nemzetko6zi informaciés ADAMS rendszer valamennyi modulja implementalasra
kerult. Az angol nyelvii holléti informacios rendszert a Magyar Antidopping Csoport
leforditotta, és a magyar sportolok, illetve a WADA szamaéra hozzaférhetové tette,
hogy az ADAMS rendszerben magyar nyelven jelenhessenek meg az alapveto
instrukciok, ezzel is segitve a magyar sportolokat a gérdilékeny hasznalatban. A
WADA eléirasainak megfeleléen, mar csak a nemzetkézi ADAMS rendszeren
keresztiil lehet holléti informaciét szolgaltatni. A Magyar Antidopping Csoport sajat
informdcids rendszerén keresztul mar csak a regisztraciora kdtelezett sportoldk tudnak
regisztrdini, hogy bekeruljenek a MACS adatbdzisdba, de holléti informdaciét mar csak
az ADAMS rendszeren keresztul lehet megadni. Ezért mindenkit, aki jelenleg a Nemzeti
Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport (HUNADO RTP), vagy a HUNADO Vizsgdlati Csoport
(HUNADO TP) tagja - tehat holléti informacidszolgdltatasra kételezett — regisztraldsra
kerGdl az ADAMS rendszerben, a belépési kébdokat megkapjdk, és a szabdlyos
hasznalatra vonatkozé instrukcidk hirlevélben [ e-mailben [ és ingyenes kiadvanyok

formdajaban valamennyi sportold részére megkuldésre kerul. Tekintettel arra, hogy sok

sportolé szdmdara, a nyelvi nehézség problémat jelent a nemzetkdzi whereabouts

-
oo




rendszer vezetésében, ezért a Magyar Antidopping Csoport felvdllalta, hogy
készséggel segit, illetve kdzvetit a sportold és a Nemzetkdzi Sportszévetsége kdzotti
kommunikacidban, illetve a holléti rendszer megfelelé vezetésében. A naprakész
tajékozottsGg érdekében a Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport sportoldival
folyamatosan tartjgk a kapcsolatot, rendszeresen informdaljdk ket a legfrissebb
hirekrdl, de adatvédelmi okokbdl a Nyilvantartott Vizsgdlati Csoportok névsora a
Magyar Antidopping Csoport honlapjdn nem jelenithetd meg, igy arra vonatkozéan
csak a megfeleld hozzaféréssel rendelkezé személyek kaphatnak informéciét a
nemzetkézi informdciés ADAMS rendszeren keresztul.

A jarvanyugyi helyzettdl fuggetlendl a holléti informdacidé szolgdltatdsi kételezettség
folyamatos volt, melyet a Magyar Antidopping Csoport a WADA el8irdsoknak
medgfelelden tovdbbra is ellendrzétt és hinyossdg, vagy nem megfeleléség esetén,
szankciondlt.

A Magyar Antidopping Csoport a VODAFONE telekommunikdcids céggel
egyuttmuikddve, a hatékonysdg fejlesztés érdekében, SMS szolgdltatdsi rendszert
dolgozott ki, és Iéptetett érvénybe, amely azt jelenti, hogy valamennyi a MACS
rendszerben regisztrdlt sportold, rendszeresen SMS-ben kap révid tdjékoztatdst
aktudlis fontos hirekrél vagy figyelmeztetést a holléti informdcié szolgdltatds
medgfeleld teljesitésérdl.

A sikertelen mintavételek regisztraldsa, dokumentdldsa és szankcionalasa
végrehajtasra kerult.

A holléti informacié szolgaltatas elmaradasa, mint doppingvétséget megalapozé
magatartds, a Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdlati Csoport tagjai kérében regisztraltdak,
dokumentaltdk, és a szikséges szankcionalas végrehajtasra kerult.

A honlaphoz kapcsoldéddéan a Magyar Antidopping Csoport rendszeres idékézdnként

elektronikus hirlevelet adott ki, és juttatott el a vele kapcsolatban allé
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sportszdvetségek, illetve sportoldk részére, a naprakész tdjékoztatds, illetve a
doppingellenes tevékenység megismertetése és népszerudsitése érdekében.

A sportoldkat hirlevelekben értesitették a holléti informdcié szolgditatdsi
kételezettséguk folyamatossagardl;, a jarvanyugyi helyzet alakuldséardl, az
egészségugyi ovintézkedésekrd, illetve az aktudlis doppingellenes informacidkrél és
hirekrdl. Folyamatos a telefon, illetve e-mail tgyelet, hogy minden a HUNADO-hoz
érkezé kérdésre a lehetd legrévidebb idén beldl valaszolni tudjanak.

A Magyar Antidopping Csoport - HUNADO megkezdte a felkészilést a korszer(i és
kornyezetbarat u.n. ,paperless” eljarasra — a doppingellenérzések papirmentes,
kizarolag elektronikus Gton torténd teljes kord adminisztracidja céljabol torténo
atallasra. Ennek érdekében folyamatos a koordin@cié és az egyittmiikodés a
WADA DCO Central csoportjaval, illetve a doppingellendrok heti rendszerességgel
kiscsoportos gyakorlati oktatasban vesznek részt a HUNADO Edukacios
részlegének Gtemterve alapjan.

A Magyar Antidopping Csoport péalyazatot hirdetett a hazai sportszovetségek és
sportkoztestliletek szamara ,Doppingellenes informaciéos sator kitelepitése
kiemelt hazairendezésii sporteseményekre” cimmel. A doppingellenes informdcids
sator kitelepulésének és a felhaszndlt informdcids anyagok elédllitdsdnak kdltségét
teljes egészében a Magyar Antidopping Csoport vallalja. Az informdécids sator a WADA
Outreach Edukdcids Program része, ahol a Magyar Antidopping Csoport sajat kiadasu
felvildgositdé kiadvanyaival, tébb nyelven hozzaférheté G.n. WADA-kvizzel, és
doppingellenes felvildgositd interaktiv eléaddsokkal jelenik meg. A pdlydzat a
megjeldlt hatdridén belll rendben lezajlott, a kivalasztott szervezetek kiértesitésre
kerudltek.

A Magyar Antidopping Csoport péalyazatot hirdetett a hazai sportszovetségek és
sportkoztestlletek szamara téritésmentes doppingellenes eléadads megtartasa

céljabél. (hazai sportszévetségek részére 10 db, sportkdztestiletek részére 5 db
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téritésmentes eléadds budapesti és vidéki helyszinen egyardnt) A pdlyazat a
megjeldlt hatdridén belll rendben lezajlott, a kivalasztott szervezetek kiértesitésre
kerudltek.

A HUNADO vezetéje 3 alkalommal online eléadést tartott a Magyar Edz6k Tarsasaga
kiemelt edz6i program doppingellenes képzésén, az edz6k szamara
kreditrendszerben megszerezheté kotelezéen eldirt doppingellenes felvilagosito
program teljesitése céljabél ,Uj trendek a dopping vildgdban, és kihivasok a
doppingellenes harcban” cimmel, 6sszesen tébb, mint 1000 edz6 és sportszakember
részvételével. Az eldadasok online, a zoom applikacién keresztil zajlottak. (2022.01.17;
2022.06.14; 2022.12.15.)

A HUNADO vezetéje doppingellenes kurzust (2 x 180 perc) tartott a Testnevelési
Egyetem sport-dietetikai képzésén ,Doppingtérténelem, illetve Uj trendek a dopping
vildgdaban, és kihivasok a doppingellenes harcban” cimmel. (2022.02.11 és 2022.02.12
személyes megjelenés)

A HUNADO vezetdje immar 6tddszor kapott meghivdast, és tartott nagysiker( eléadast
a Gyéri Szent Istvan Egyetem ,Sportdiplomaciai tanacsadé” posztgradualis
képzésén ,Diplomdciai feladatok a doppingellenes harcban, avagy U trendek és
kinivdsok a doppingellenérzésben” cimmel. A képzés févédndke Magyarorszdg
Barcelonai Fékonzulja. (2022.03.26 személyes megjelenés)

A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a CEADO tagallamok
Lengyelorszagban megrendezésre kerult kozgyllésén, mely a szervezet jovébeni
operativ mikodése, a kozos célok kialakitasa, és a szervezet révid és hossza tavua
terveinek bemutatdasa és elfogadasa céljabol keriilt megtartasra. Az eseményen a
kuldétteknek volt alkalma személyesen is taldlkozni és bizonyos kérdéseket
megvitatni a WADA EIndkével is. (2022.04.27-29 Varsé)

A Magyar Antidopping Csoport 2 tagja részt vett a Lausanne-ban megrendezésre

kerult WADA Vilagkongresszusan, mely a vilag doppingellenes feladatainak
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aktualis ellatasa, az egyes doppingellenes szervezetek miikodése, és a nemzetkozi
szervezet rovid és hosszG tava terveinek, programjainak bemutatasa és
elfogadasa céljabél keriilt megtartasra. (2022.06.11-12. Lausanne)

A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a Bécsben megrendezésre keriilt
konferencian, mely az Osztrak Nemzeti Doppingellenes Szervezet rendezésében, a
NADA Austria tevékenységének bemutatasa, a HUNADO és a NADA Austria szoros
egyuttmuikodése, a két szervezet rovid és hossza tavua terveinek, programjainak
bemutatasa és elfogadasa, illetve a két szervezet Nyomozati Részlegének
(Intelligence & Investigation) kézés munkéjénak kidolgozésa céljabél keriilt
megtartasra. (2022.08.16-18. Bécs)

A HUNADO vezetéje doppingellenes kurzust (2 x 45 perc) tartott a SYNLAB AKADEMIAN
,Doppingszerek hatdsa a labor értékekre” cimmel. (2022.04.20. Budapest, Magyar
Sport Haza)

A HUNADO vezetdje doppingellenes eldaddast tartott a FELCSUTI Utanpétias
Labdarigé Akadémian ,Sporttaplalkozas és dopping” cimmel. (2022.04.21. Felcs(ti
Labdarugd Akadémia)

A HUNADO vezet6je el6adast tartott a Magyar Specidlis Olimpia Szévetség
meghivasdra és szervezésében a Szervezet kdzgyUlésén a szakszévetségi vezetdk és
edz6k részére, ,Aktualitdsok, Uj trendek és szabdlyok a doppingellenes harcban”
cimmel. (2022.05.07. online)

A HUNADO vezetdje el6adast tartott az Orszadgos Sportegészségiigyi Intézet
meghivasdra és szervezésében a sportorvos szakvizsga elokészité tanfolyamon a
szakvizsga eldtt allé orvosok szdmdara, ,Aktualitdsok, Uj trendek és szabdlyok a
doppingellenes harcban” cimmel. (2022.05.06. online)

A HUNADO vezetdje el6adast tartott az Orszadgos Sportegészségiigyi Intézet

meghivasdara és szervezésében a sportorvos szakvizsgaval mar rendelkezo
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szakorvosok kotelezé szintentarté tanfolyamadn, ,Aktualitdsok, Gj trendek és
szabdlyok a doppingellenes harcban” cimmel. (2022.11.08. személyes megjelenés)

A HUNADO képvisel6je eléadast tartott a K6zép-Europai Regiondlis Doppingellenes
Szervezet (CEADO) és a Nemzetkézi Mintavételi Ugynékség (ITA) kézés online
megbeszélésén, mely a két szervezet rovid és hosszG tava terveinek,
programjainak bemutatasa és elfogadasa, illetve a két szervezet kiilénb6z6
részlegeinek jovobeni még szorosabb kéz6s munkdjanak kidolgozasa céljabol
keriilt megtartésra. (2022.09.02. online)

A HUNADO vezet6je nagy sikerl eléadast tartott a Nemzeti Versenysport Szévetség
(NVESZ) szervezésében ,A tiltott teljesitményfokozds kockazata és
kévetkezményei” cimmel az NVESZ napi tudoményos konferencian. (Budapest,
2022.11.08.)

A HUNADO vezet6je nagy sikerl el6adast tartott a Testnevelési Egyetem
szervezésében mesterképzésben részt vevdé hallgatdk szdmara ,Tiltott
teljesitményfokozas a versenysportban — kihivasok és feladatok a doppingellenes
harcban ” cimmel. (Budapest, 2022.11.17.)

A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a Seibersdorfi WADA akkreditailt
Laboratoérium dltal, 2022.11.27-28-dn a WADA tdmogatdsdban és részvételével
megrendezett, ,Experiencing WADA: Passport, Paperless, Blood Spots and more”” cimu
nemzetkézi doppingellenes workshop-on. A HUNADO jogi igazgatéja nagy sikeri
eléadast tartott a rendezvényen ,Takeaways from WADA Assessments” cimmel.
(2022.11. 27-28 Seibersdorf személyes megjelenés)

A Magyar Antidopping Csoport Edukdcios menedzsere részt vett a K6zép-europai
Regiondlis Doppingellenes Szervezet (CEADO) tagorszagok dltal szervezett, és
Pragaban megrendezésre kerult Edukaciéos workshopon, mely a 2021.01.01-én

hatdlyba lépett Gj Oktatdsi és Edukdcids nemzetkdzi szabvéany (ISE) rendelkezéseinek
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és szabdlyainak gyakorlati végrehajtdsdnak bemutatdsa céljabdl kerult megtartdsra.
(2022.11.28 Praga, személyes megjelenés)

A Magyar Antidopping Csoport - HUNADO sikerrel teljesitette a Pekingben (Kina)
megrendezésre kerilt Téli Olimpiai Jatékokon [ a Caxias do Sul-ban (Brazilia)
megrendezésre keriilt Siketlimpia [ és a Vuokatti-ban (Finnorszdg) megrendezésre
keriilt Téli Eurépai Ifjaségi Olimpiai Fesztivalon (Téli EYOF) indulé magyar csapatok
helyszini drogteszttel egybeko6tétt doppingellenérzését. Valamennyi sportolot
felvettik a Magyar Antidopping Csoport és a Nemzetkézi Informdcids rendszer
(ADAMS) adatbdzisdba, a késdbbi esetleges kapcsolattartds, illetve a holléti
informd&cid szolgdltatdsadnak goérdulékeny lebonyolitdsa érdekében. A Magyar
Antidopping Csoport vezetdje folyamatosan tartotta a kapcsolatot a kulénb6zé
sportesemények teljes idétartama alatt a csapat vezetdivel, illetve a kikuldétt orvosi
team tagjaival.

A Magyar Antidopping Csoport a Nemzetkézi Uszé Szovetség (FINA) nevében eljaré
Nemzetkézi Mintavételi Ugynékség (ITA) felkérésére, azzal szorosan
egyuttmukodésben sikeresen befejezte a hazai rendezésu, 2022. janius 18. és jalius 03.
koz6tt Budapesten a Duna Aréndban és a Hajos [ Széchy Uszoddban, illetve a Lupa-
tonal lebonyolitdsra kerult FINA Vizes Vilagbajnoksag doppingellenérzésének
szervezését és koordindlasat.

A Magyar Antidopping Csoport — HUNADO kivaldéan ésszehangolt és professziondlis
csapatmunkaval teljesitette a Vizes Vildgbajnoksag pre-games (0OC), illetve verseny
idészakanak (IC) testing programijat, kézel 970 mintavétel példds elvégzésével.

A Magyar Antidopping Csoport az UEFA edukdaciés mentorprogramja keretében
egyuttmikodési megallapodas kotott a Magyar Labdarugé Szévetséggel egy
atfogo doppingellenes felvilagositéo program, és a labdarigasra fokuszalé e-
learning képzés kidolgozasa érdekében. A program részeként elkésziilt egy 80

perces oktatasi anyag, mely a WADA és az UEFA oktatasi szabdlyzata szerinti
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modulok (igy mint, WADA Tiltélista; Gyégydszati mentesség - TUE engedély
szabalyozas, holléti informacio szolgaltatas, doppingvétségek, eredménykezelés
stb.) alapjan felépitett eléadds, illetve a doppingellenes szlogen - gy mint ,jatssz
tisztan” kivetitésre keriilt a Magyar Valogatott Magyarorszagon jatszott meccsein.
Megkezdédtek a hivatalos megbeszélések és egyeztetések a Magyar Antidopping
Csoport mintavételek koordindaciojaért, illetve a rendezvények szervezéséeért
felelos részlege, illetve a 2023-ban Budapesten megrendezésre keriilé Atlétika
Vilagbajnoksag Szervez6 Bizottsaga kozott, a vilagesemény
doppingellendrzésének gérdulékeny lebonyolitasa érdekében.

A felvilagositasban és megel6zésben tovdbbra is folyamatos a munka, ebben az
idészakban is szdmos eléadds tértént doppingellenes témaban:

Magyar Usz6 Szdvetség szerevezésében személyes doppingellenes eléadds a
doppingellenes feladatokroél, aktualitdsokrél, szabdlyokrdl a MUSZ Kézgyllésén, a
felnétt és utanpdtias valogatott és edzdik, sportvezetdk részére (2022.01.08 Budapest,
Margitsziget); Magyar Torna Szévetség szerevezésében személyes doppingellenes
eléadds a doppingellenes feladatokrdl, aktualitdsokrdl, szabdlyokrél a MTSZ
Kézgyulésén, a felnétt és utdnpbtids vdalogatott és edzdik, sportvezetdk részére
(2022.01.20 Budapest, Magyar Sport Haza); Magyar Birk6z6 Szévetség szerevezésében
személyes doppingellenes eléadds a doppingellenes feladatokrdl, aktualitdsokrdl,
szabdlyokrdl a MBSZ Koézgyullésén, a felndtt és utdnpdtids vdalogatott és edzéik,
sportvezetdk részére (2022.01.21 Budapest); Magyar Vivo Szdvetség szerevezésében
online el6adds a doppingellenes feladatokrél, aktualitdsokrdl, szabdalyokrdl a felndtt és
uténpotias valogatott és edzdik, sportvezetdk részére (2022.02.16 Microsoft teams);
Magyar Halldssérultek Sportszévetsége szerevezésében személyes doppingellenes
eléadds a doppingellenes feladatokrdl, aktualitdsokrdl, szabdlyokrdl, a Siketlimpidn
indul6 felnétt valogatott és edzéik részére (2022.03.18 Budapest, Magyar Sport Haza),

Magyar Evezds Szdvetség szerevezésében személyes doppingellenes eléadds a
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doppingellenes feladatokrdl, aktualitGsokrél, szabdlyokrdl a felnétt és utdnpdtids
valogatott és edzéik, sportvezetdk részére (2022.04.06. Dunavarsény); Magyar Kajak-
Kenu Szévetség szerevezésében személyes doppingellenes eléadds a doppingellenes
feladatokrdl, aktualitdsokrdl, szabdlyokrdl a felnétt és utanpbtids valogatott és edzbik,
sportvezetdk részére (2022.04.14. Dunavarsany Edzétdbor); a Magyar Testépitd és
Fithnesz Szévetség szerevezésében személyes doppingellenes eléadds a
doppingellenes feladatokrdl, aktualitGsokrol, szabdlyokrél a szervezet KézgyUlésén, a
felnétt és utdnpotlds valogatott és edzoik, sportvezetdk részére (2022.04.30 Budapest,
Magyar Sport HAza); Online konzultécié a Magyar Darts Szévetség képviseldivel a
Szévetség doppingellenes szabdlyzata aktualizdldsa céljabdl (2022.05.17.); Magyar
Ottusa Szovetség szerevezésében személyes doppingellenes eléadds a
doppingellenes feladatokrdl, aktualitGsokrél, szabdlyokrdl a felnétt és utdnpdtids
valogatott (U17 — UI9) és edzdik, sportvezetdk részére (2022.08.24. Balatonfired);
Magyar Curling Szbévetség szerevezésében online doppingellenes elbéadds a
doppingellenes feladatokrdl, aktualitGsokrél, szabdlyokrdl a felnétt és utdnpdtids
valogatott és edzéik, sportvezeték részére (2022.09.22. online); Magyar Atlétika
Szdvetség szerevezésében online doppingellenes eléadds a doppingellenes
feladatokrdl, aktualitdsokrdl, szabdlyokrdl a felnétt és utanpbtids valogatott és edzbik,
sportvezetdk részére (20221112. online); Magyar Kajok-Kenu Szdvetség
szerevezésében online doppingellenes eléadds a doppingellenes feladatokrdl,
aktualitdsokrdl, szabdlyokrél a felnétt &€s utdnpdtlds valogatott és edzéik, sportvezetdk
részére (2022.12.15. online).

A doppingellendrdk képzése és tovabbképzése rendszeres, és személyes vagy online
formdaban zajlik a teams [ zoom applikdcién keresztil. Valamennyi doppingellenér (48
f8) sikeres zarbvizsgdt tett a WADA aktudlis vonatkozd szabvanya (ISTI) és egyéb
instrukciéi alapjan atdolgozott mintavételi szabdlykdnyv rendelkezéseibdl. (HUNADO

Manual)
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A magyar sportsajtoval a HUNADO kapcsolattartdsa igen szoros, ebben az
idészakban az ugyvezetd igazgatd tdbb média szereplést is vdllalt, és gyakorlatilag
minden hazai sajtdorgdnumban és médiumban megjelent ezen iddészakban, hogy a
kdézvéleményt naprakészen tdjékoztathassdk a doppingellenes munka aktudlis

helyzetérdl, és felhivjak a figyelmet a doppingolds veszélyére.
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A 2022. EVI DOPPINGELLENES EDUKACIO PROGRAMJANAK ERTEKELESE

A program bemutatasa:

—_

A HUNADO 2022. évi doppingellenes edukdcids programja sportoldk és sportszakemberek
részére:

Személyes és online eléaddsok sportoldk és sportoldkat segitd szakemberek szadmara;
Online edukdcid — széles kérd e-learning program;

WADA Outreach Program - Doppingellenes Informdacids Sator kihelyezett
versenyhelyszineken;

Hirlevelek kuldése.

A HUNADO 2022. évi doppingellenes edukdcios programja a HUNADO munkatdrsai részére:
leend6 doppingellenérdk képzése és felkészitése a nemzetkdzi szintd munkavégzéshez;
mar megbizdlevéllel rendelkezd aktiv doppingellendreink szakmai ismereteinek bdvitése,
doppingellenes tovabbképzése, illetve szakmai tuddsuk mérése, ellendrzése;

A FINA 2022 Vildgbajnoksagon tevékenykedd delegdlt kisérék - chaperone-ok képzése és
felkészitése a doppingellenes feladatokra a vonatkozd nemzetkdzi szabvéany

(International Standard for Testing and Investigation) alapjan.

Doppingellenes edukacios program sportolok és sportszakemberek részére:

Személyes eléaddasok sportolok és sportolokat segité sportszakemberek részére

A személyes el6addsok - beleértve a kerekasztal beszélgetéseket is — figyelemfelkeltd és
nagy meggydbzéerdvel birnak. Az azonnali interaktiv visszajelzések, vélemények. segitik az
eléaddt abban, hogy a hallgatésdggal parbeszédet alakithasson ki, megértse a sportoldk
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attitidjét és felmérje doppingellenes témdaban atuddsukat, illetve az esetleges

problémdkra, megjegyzésekre, informdacidkra azonnal reagdlhasson. Ezenkivil a HUNADO

szdmara is rendkivll fontos a visszajelzés, mivel ily médon tudomdasdra jut, mely

témakdrok foglalkoztatjdk mélyebben a sportoldkat illetve sportszakembereket, €s ennek

medgfeleléen alakithatja és teheti naprakésszé a doppingellenes edukdacios programijat.

A HUNADO edukacios feladatokért felels részlegének munkatarsai 2022-ben 40 online

vagy jelenléti doppingellenes eléadast tartottak.

Nemzeti Sportszovetség részére:

Magyar Atlétikai Szévetség, Magyar Birk6z6 Szévetség, Magyar Bavar Szakszévetség,
Magyar Curling Szdvetség, Magyar Evezds Szdvetség, Magyar Golydsportok
Szdvetsége, Magyar Halldssérultek Sportszdvetsége, Magyar Jégkorong Szdvetség,
Magyar Kajak Kenu Szdvetség, Magyar Motoros Vizisport Szévetség, Magyar Mdugrd
Szbvetség, Magyar OCR Szdvetség, Magyar Ottusa Szdvetség, Magyar Sarkanyhajé
Szdvetség, Magyar Specidlis Olimpiai Szdvetség, Magyar Sportldvék Szévetsége,
Magyar Torna Szévetség, Magyar Uszé Szdvetség, Magyar Vivd Szdvetség, Nemzeti
Versenysport Szdvetség

Sportkoztestiiletek, illetve egyéb hazai vagy kiilfoldi szervezetek részére:
Nemzetkdzi Mintavételi Ugynokség (ITA), Kézép-eurdpai Regiondlis Doppingellenes
Szervezet (CEADO), Seibersdorf Laboratory és WADA kdzds szervezésl workshop-ja,
Magyar Edzék Tdarsasdga 3 alkalommal, Orszdgos Sportegészségugyi Intézet 2
alkalommal, Testnevelési Egyetem 3 alkalommal, Magyar Olimpiai Bizottsdg 2
alkalommal, Magyar Paralimpiai Bizottsdg, Széchenyi Istvdn Egyetem, SYNLAB

Akadémiq, Felcsuti Puskds Akadémia.
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A HUNADO szeretné mérni az egyes eléaddsokon illetve edukdciés programokon vald
részvételi ardnyt, ezért kérddives formdaban megkeressik az egyes szervezeteket, és varjuk a
visszajelzéseket, illetve a hallgatdsag elégedettségét. Sajnos a gyakorlati tapasztalat azt
mutatja, hogy a megkeresett szervezetek kb. 20%-a nem vdlaszol. A rendelkezésre all6
adatok alapjén a HUNADO doppingellenes programjainak 2022. évben legkevesebb 1300
résztvevdje, illetve hallgatdja volt. A mért adatok szerint a hallgatésag 40%-a a sportold és

60%-a a sportszakember, szuld, illetve egyéb érdeklédé.

Online Edukécio

2021. februdrjgban a Magyar Antidopping Csoport — HUNADO honlapja teljes egészében
megujult mind tartalmdban, mind kinézetében. Tébbek kdzoétt kialakitdsra kerult egy teljesen
4j és naprakész, felhaszndlébardt edukdcids felulet. A doppingellenes oktatds céljabdl
Iétrehozott oldalakon 9 célcsoport szdmdara biztositunk kulénféle szintd — korcsoportnak, és a
sportbeli eredményesség szintje szerint elvarhatd doppingellenes ismeretnek megfeleld

tananyagot. Az egyes menUpontok tartalmdanak bévitése és frissitése folyamatos.

E-learning

A HUNADO e-learning programija regisztraciot kévetéen mindenki szdmdara ingyenes.

A Nemzetkdzi Oktatasi Szabvéany (WADA International Standard for Education) eléirja, hogy a
nemzeti doppingellenes szervezeteknek biztositaniuk kell a Nemzeti Nyilvantartott Vizsgdlati
Csoportok (RTP) sportoldi, illetve az eltiltds alatt allé sportolék szamara doppingellenes
felvildgositd tananyagot. Ennek megfeleléen honlapunkon 3 modulbdl allo, vizsgaval
végz6dd, és sikeres teljesités esetén tanusitvanyt kidllitdé doppingellenes képzés dall a
sportoldk rendelkezésére.
A HUNADO a fenti lehetéségrél nem csak a kételezé célcsoportot (Registered Testing Pool),

hanem a HUNADO Testing Pool tagjait is tdjékoztatja. Evente 3, illetve 4 alkalommall k(]ldt%
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ki emlékeztetét e-mail-ben azon RTP és TP tag sportoldk részére, akik a képzést még nem
vették igénybe. Az RTP tag sportoldk esetében nem csak a fenti képzést fogadjuk el
teljesitettnek, hanem a WADA ADel képzéseit, illetve a részvételt a Magyar Olimpiai Bizottsag
és/vagy a Magyar Edzék Tarsasdga dltal szervezett doppingellenes eléaddasokon, melyek

szakmai fellgyeletét szintén a Magyar Antidopping Csoport — HUNADO latja el.

Ennek eredményeképp az RTP sportoldk 80%, a TP sportoldk 74% végezte mar el az aktudlis

doppingellenes oktatdst.

A HUNADO képzését természetesen nem csak sportolok, de sportszakemberek (edzék,
sportorvosok, stb.) is elvégezhetik, sét kifejezetten javasoljuk és tdmogatjuk a doppingellenes

ismereteik bovitését.

A Nemzeti Versenysport Szévetség (NVESZ) felkérésére, veluk egyuttmikddésben, minden, a
birminghami Vilagjatékokra kvalifikald sportoldt értesitettink arrdl, hogy az NVESZ Hatdrozata
alapjan, kételez6 a HUNADO e-learning doppingellenes képzés elvégzése valamennyi
kvétaval rendelkezd sportold szadmdara. Ennek ereményeképpen, minden résztvevé megfeleld
és naprakész doppingellenes ismeretek birtokdban utazhatott a 4 évente megrendezésre

kerulé Vilagjatékokra.

A HUNADO folyamatosan egyuttmukédik a Magyar Labdarigd Szévetséggel (MLSZ) az UEFA
HatTrick programjénak keretein belll. E program részeként a HUNADO oktatdsi fellletén a
.Szévetségek” almenUben az MLSZ sportoldi és sportszakemberei szdmara kulén biztositjuk a

doppingellenes képzést, az UEFA elvardsainak megfeleld regisztraciéval és nyilvantartassal.

Ez év oktéberében az ifjusdgi korosztdly - 12-16 éves sportoldk - részére specidlisan
kifejlesztett e-learning program is elérhetévé valt, amelyben kulénds hangsulyt helyezink a

sportban fellelhetd értékek (value based oktatds) bemutatdsara is.

A Magyar Olimpiai Bizottsdggal tértént megdllapodds eredményeképpen, ezen

doppingellenes képzés elvégzése lesz kotelezd az Ifjusadgi Olimpiai Fesztivalokon,
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rendezvényeken (Nydri és Téli EYOF, illetve Nydri és Téli Ifjusagi Olimpia) induld magyar

sportolék szdmadara.

Nyilvantartdsunk alapjan o6sszességében 261 oklevelet adtunk ki sikeresen teljesitett

doppingellen program részeként:

RTP sportolénak 8, TP sportoldonak 20, egyéb sportoldknak és sportszakembereknek 100, MLSZ

hataskdrébe tartozd sportoldknak és sportszakembereknek 133 alkalommal.

WADA Outreach Program (Doppingellenes Informéciés Sétor)

Koézhasznlsagi szerzédés alapjan, téritésmentesen biztositott kivonulas az alabbi

sporteseményeken:
Magyar Bavar CMAS Uszonyosusz0 Vilagkupa-
2022.februar 26. ) )
Szakszbvetség EGER
o Magyar Triatlon ) ) o
2022.janius 5. ) ) Tisza Triatlon-TISZAUJVAROS
Szovetség

2022.jdnius 26.

Magyar Atlétikai

Szdvetség

127. Atlétikai Magyar bajnoksag-
BUDAPEST

Sportszévetség altal megrendelt doppingellenes program:

2022.augusztus 7.

Magyar Kajak-

Kenu Szdvetség

Gyermek, Kolyok Magyar
Bajnoksag Szeged
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Hirlevelek

2022-ben 6 k6zérdekl informaciot tartalmazo hirlevelet klldtlnk ki, alkalmanként tébb, mint

8000 olvasénak.

A honlapunk oktatdsi almenujére tébb, mint 5000 alkalommal kattintottak az érdekléddk, ez

a tavalyi év elsé 11 honapjdaval ésszehasonlitva 40%-kal magasabb latogatottsagot jelent.

Egyéb

Az UEFA HatTrick program dltal tdmogatott MLSZ-HUNADO egyuttmukddés részeként a
magyar futball térténetében elészér, idén janius 11-én  és szeptember 26-an a Puskds
Aréndban (Puskds Ferenc Stadion) zajl6 Nemzetek Ligdja mérkézéseken tdbbszor is
kivetitésre kerult a ,JATSSZ TISZTAN" felirat, mely a Magyar Antidopping Csoport — HUNADO

jelmondata.
A két kdzvetitést tobb, mint 1.700 000-en kdévették figyelemmel.

https://m4sport.hu/magyar-foci/labdarugas/cikk/2022/09/27/az-idei-ev-legnezettebb-

sportesemenye-lett-a-magyar-olasz-nemzetek-ligajo-merkozes/

A HUNADO Edukdciés menedzsere 2022. november 28-29-én Pragdban részt vett a CEADO
(Central European Anti Doping Organization — Kdézép-eurdpai Doppingellenes Szervezet)
dltal szervezett workshopon, ahol a kézép-eurdpai régid képviseldi bemutattdk oktatdsi

programijaikat és felmérték a jové évi egyuttmuikoédési lehetdségeit.

A HUNADO 2022-es doppingellenes edukdciés programja a HUNADO munkatdarsai részére:

w
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A program &sszedllitdsa, koordindldsa és lebonyolitdsa a HUNADO Edukdciés menedzser

feladata, a gyakorlati végrehajtdsban és az oktatdsban az dltala vdlasztott vezetd

doppingellenérdk segitik.

Leendd doppingellenérok kiképzése és felkészitése doppingellenes feladatok elvégzése

céljabol:

A sikeres felvételi beszélgetést kdvetden leendd kollégdink tdbblépcsés képzési rendszerben

vesznek részt. Ennek elemei a kdvetkezok:

EIméleti tananyag biztositadsa (Elektronikus forméban)

Gyakorlati képzés (Minden jeldlt legaldbb 3 alkalommal megfigyeldként vesz részt
egy-egy doppingellenérzésen. A 4. alkalommal az ellenérzésben mar sajat maga is
kézremukodik, egy mar megbizélevéllel rendelkezd doppingellendr szoros felugyelete
mellett.

EIméleti konzultacié — az Edukdcidés menedzser és az dltala valasztott oktatok elemzik
a doppingellendrzések egyes lépéseit és demonstrdljdk a megfelelé mintavételi
eljarast. (vér- és vizeletminta vétele)

EIméleti vizsga - tesztkérdéseket kdvetéen, egy doppingellendrzés teljes
adminisztracidjat kell elkészitenie a jeldltnek.

2022 els6 félévében 4 (j leendd doppingellenért készitettink fel, és jelenleg 13 jeldlt

betanitasa zajlik.
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Megbizodlevéllel rendelkezé aktiv doppingellenérok szakmai ismereteinek bdévitése,

tovabbképzése és tudasuk ellendrzése:

1. negyedév: Az Gj HUNADO Manual |/ Doppingellenéri kézikényv bevezetése és az

ismeretek szdmonkérése




e 2. negyedév: Felkészilés a FINAVilagbajnoksagra (kétnapos tréning elméleti és
gyakorlati blokkokbol)

e 3. negyedév: A papirmentes (,paperless”) doppingellenérzés bemutatésa és
betanuldsa

e 4. negyedév: a WADA dltal 2023-ban bevezetendd adminisztrativ valtoztatdsok

ismertetése, betanitdsa.

A FINA 2022. évi hazai rendezésti Vizes Vilagbajnoksagan kézremiikodé delegailt kisérok

(chaperone-ok) képzése és felkészitése:

e A FINA Vizes Vilagbajnoksagon dolgozé delegdilt kisérék (chaperone-ok) elméleti és
gyakorlati képzésen vettek részt a Vildgbajnoksdgot megelézden.
e A doppingellenérzéssel kapcsolatos tananyagot és ismertetdekt irdsban kézhez

kaptdak.
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VMAGYAR
ANTIDOPPING
CSOPORT

ELERHETOSEGEK

A Magyar Antidopping Csoport (HUNADO)
elérhetdségei:

Telefon: +36-1/273-1715

E-mail: antidopping@antidopping.hu

Székhely: 1146 Budapest, Istvdnmezei Gt 2/c. 7/99.
Postacim: 1146 Budapest, Thékdly Gt 31-33/b 11/201

Antidopping informécids vonal, sajto, mintavétel-
rendelés:
+36-20/9827-495 (Dr. Tiszeker Agnes)

Sportoloi kérdések és ADAMS-Ugyintézeés:
+36-70/3396-372
adams@antidopping.hu

Doppingeljarasok, fegyelmi tigyek:
+36-70/3707-800
legal@antidopping.hu

Eléadasok, rendezvények, szévetségi kapcsolattartas

+36-70/3396-372
info@antidopping.hu

Tiltolista informacios e-mail cim:

tiltolista@antidopping.hu

TUE informaécios vonal:
+36-70/1997-062
tuebizottsag@antidopping.hu

Technikai segitségnyujtas, informatika:
+36-20/9779-236
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