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MAGYAR ANTIDOPPING CSOPORT 

ÉVES JELENTÉS  

Magyar Antidopping Csoport Egészségügyi és 

Szolgáltató Közhasznú Nonprofit Korlátolt Felelősségű 

Társaság 

A Magyar Antidopping Csoport Kft. 2007. március 20-án 
jött létre, hogy munkájával bekapcsolódjon a magyar 
doppingellenes tevékenységbe. A cég munkatársai, mint 
doppingellenőrök, már korábban is részt vettek a hazai 
doppingellenes küzdelemben, de most lehetőséget kaptak 
egy önálló, független, és a munkájában hatékony 
doppingellenes szervezet létrehozására. 

A szervezet 2007 augusztusában megnyerte az 
Önkormányzati és Területfejlesztési Minisztérium által, a 
közbeszerzésekről szóló 2003. évi CXXIX. Törvény alapján, a 
doppingellenes tevékenység szabályairól szóló, a 88/2007. 
(IV.26.) Kormányrendelettel módosított 55/2004. (III.31.) 
Kormányrendeletben meghatározott dopping-mintavételi 
és kezelési eljárások végrehajtása, és a Nemzeti 
Doppingellenes Szervezet (NADO) feladatai teljes körű 
ellátása tárgyában kiírt közbeszerzési pályázatát. Ily 
módon, a Magyar Antidopping Csoport Kft. töltötte be 2011. 
december 31-ig, a Magyar Doppingellenes Szervezet 
(HUNADO) teljes jogkörét és látta el valamennyi feladatát. 
Bár a Közbeszerzési Szerződés korábban erre vonatkozóan 
a Magyar Antidopping Csoport Kft.-t nem kötelezte, de a 
cég ennek ellenére fennállása során végig nonprofit 
jellegű gazdálkodást folytatott, és teljes bevételét a 
doppingellenes tevékenységre fordította. 

Ezt követően a doppingellenes tevékenység szabályozása 
2011-ben, a WADA Kódex rendelkezéseinek való teljes 
megfelelés érdekében, a 43/2011 (III.23.) 
Kormányrendeletben módosításra került, mely 
Kormányrendelet határozta meg a Nemzeti 
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Doppingellenes Szervezet (HUNADO) tevékenységét. 2011. évben, a 28313 számon 
nyilvántartott közbeszerzési eljárás során, - mely közbeszerzési pályázatot immár a 
Magyar Olimpiai Bizottság hirdette meg a „doppingellenes tevékenység szabályairól 
szóló 43/2011. (III.23) Kormányrendeletben meghatározott Nemzeti Doppingellenes 
Szervezet (HUNADO) feladatainak teljes körű ellátása” tárgykörében -, a közben 
Közhasznú Nonprofit Társasággá alakult Magyar Antidopping Csoport Kft. ismételten 
megpályázta, és elnyerte, majd ezt követően, megbízási szerződést kötött a Magyar 
Olimpiai Bizottsággal. E megbízás alapján a 2012. január 01 és 2015. december 31 
közötti periódusban is a Magyar Antidopping Csoport Közhasznú Nonprofit Kft. látta 
el a Nemzeti Doppingellenes Szervezet (HUNADO) teljes feladat- és jogkörét. 

Megtiszteltetés és egyúttal szakmai elismerés számunkra, hogy ezen periódus 
lezárultát követően, immár az Emberi Erőforrások Minisztériuma Sportért Felelős 
Államtitkársága kiírásában, két ciklusban is lefolytatott közbeszerzési eljárás 
eredményeként - újabb négy évre szólóan - 2023. december 31. napjáig ismét a 
Magyar Antidopping Csoport Kft. és szakemberei kaptak bizalmat és megbízást a 
Nemzeti Doppingellenes Szervezet (HUNADO) feladatainak ellátására.  

2021. július 9-én hatályba lépett a WADA által is elfogadott Doppingellenes 
tevékenység szabályairól szóló 363/2021. (VI. 28.) számú Kormányrendelet, amely 
hatálybalépésétől határozza meg a Nemzeti Doppingellenes Szervezet (HUNADO) 
tevékenységét. 

Tevékenységünk vezérelve, hogy „a dopping alapjaiban ellentétes a sporttal”, ezért a 
doppingellenes munkánk legfontosabb célja, hogy a mindenkor érvényben lévő 
jogszabályi és egyéb szabályozási háttér alapján érvényt szerezzünk a nem 
megengedett teljesítményfokozás tilalmának, és ezzel megvalósítsuk és megőrizzük 
a „sport szellemiségét”, tisztaságát és az esélyegyenlőséget. 

Jelmondatunk: „A becsületes játék az egyetlen út!” 

A doppingellenes tevékenységünk több szintű, egyik része maga a 
doppingellenőrzés, mely a mintavételek előirányzatától, megszervezésétől, a vizelet 
és / vagy vérvétel helyszíni kivitelezésén át, a megfelelő laboratóriumba történő 
biztonságos szállításig tart. Az aktivitásunk másik része a felvilágosító – megelőző 
tevékenység, mely során a sport tisztaságához szükséges információkat, doppinggal 
kapcsolatos jogszabályokat, figyelmeztetéseket, aktuális tiltólistákat stb. kell 
eljuttatnunk a sportolókhoz, és az őket segítő szakemberekhez. 
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TESZTELÉSI PROGRAM 

 

A Magyar Antidopping Csoport Közhasznú Nonprofit Kft.-nek, mint a Nemzeti 

Doppingellenes Szervezet (HUNADO) feladat- és hatáskörét ellátó szakmai 

szervezetnek, a 2022.01.01 – 2022.12.31. közötti időszakban végzett doppingellenes 

tevékenysége: 

A Magyar Antidopping Csoport - HUNADO doppingellenes tevékenysége több szintű, 

egyik része maga a doppingellenőrzés, mely a mintavételek előirányzásától, 

megszervezésétől, a vizelet és / vagy vérvétel helyszíni lebonyolításán át, a megfelelő 

laboratóriumba történő biztonságos szállításig tart. Az aktivitás másik része a tavalyi 

évben hatályba lépett, és a WADA által is elfogadott Doppingellenes tevékenység 

szabályairól szóló 363/2021. (VI. 28.) számú Kormányrendelet által meghatározott, és 

a Közbeszerzési Pályázatban előírt NADO feladatok, melyek a Nemzeti Doppingellenes 

Szervezet megfelelő működését jelentik. A doppingellenőrzés mellett, továbbra is 

kiemelt NADO feladat a felvilágosító – megelőző tevékenység, mely során a sport 

tisztaságához szükséges információkat, doppinggal kapcsolatos jogszabályokat, 

figyelmeztetéseket, és az aktuális, naprakész Tiltólistát kell eljuttatni a sportolókhoz, 

és az őket segítő szakemberekhez.  

Kijelenthetjük, hogy 2022.01.01 – 2022.12.31. közötti időszakban a Magyar 

Antidopping Csoport Közhasznú Nonprofit Kft. (HUNADO) a szerződésben foglalt 

megrendelést, és az előírt NADO feladatokat teljesítette. 
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MINTAVÉTELEK SZÁMOKBAN 

Az elvégzett vizsgálatok száma állami megrendelésben 2022. január 01 és december 31. 

között: 1500 minta, mely mintavételek sportági megoszlása elsősorban a kiemelt nyári, 

illetve téli olimpiai, illetve a Világjátékokon induló sportágak nemzeti válogatott tagjai (Olimpiai 

/ Világjátékok long-list) körében történt. 

A vizsgálatok elsősorban a Nemzeti Nyilvántartott Vizsgálati Csoport (RTP) és a HUNADO 

Vizsgálati Csoport (TP), illetve a HUNADO Általános Csoport (General Pool – 

csapatsportágak) sportolói körében történtek. 

2022. január 01. és december 31. között állami megrendelésben, összesen 1500 db 

vizsgálatot végeztek el. 

A minták megoszlása:  

 

Vizelet – 1014 (67,6%); Vér – 486 (32,4%) 

A vérvizsgálatok a következő analízisek irányába történtek: Növekedési hormon / 

Erythropoiesis stimuláló ágensek / Biológiai Útlevél Program - Vérparaméterek vizsgálata  

68%

32%

Vizelet

Vér
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A minták laboratóriumi analízise:  

Vér / Vizeletvizsgálat: Seibersdorfi WADA akkreditált laboratórium – 1498 (99,87%) 

Vér / Vizeletvizsgálat: USA-UTAH-SMRTL (Salt Lake City) WADA akkreditált laboratórium – 2 

(0,13%) – biológiai útlevél hematológiai paraméter eltérés utókövetéses vizsgálat a WADA 

APMU utasítás alapján. 

Az egyes sportágakra vonatkozóan, a WADA által kötelezően előírt kiegészítő 

vizsgálatokat (vizelet GHRF/GHRP, vizelet ESAs analízis és IRMS izotóparány-mérés) a 

vonatkozó WADA technikai dokumentum (WADA TD2022SSA) alapján került elvégzésre. 

A hatályos WADA Technikai Dokumentum (WADA TD2022SSA) alapján a kötelező kiegészítő 

analízisek fajtája és száma: 

 

Vizelet ESAs: 211; vizelet GHRF/GHRP: 121; IRMS analízis: 24 

 

 

 

Vizelet ESAs
59%

Vizelet 
GHRF/GHRP

34%

IRMS amalízis
7%

Vizelet ESAs

Vizelet GHRF/GHRP

IRMS amalízis
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A mintavételek nemek szerinti megoszlása: 

 

Férfiak összesen: 853 (57%) 

Nők összesen: 647 (43%) 

Magyar sportolók összesen: 1500 (100%) 

Külföldi sportolók összesen: 0 (0%)  

 

A mintavételek megoszlása: 

  

 

Férfiak Nők Magyar sportolók Külföldi sportolók

853

647

1500

0

Versenyen kívüli
mintavétel

Versenyen történt
mintavétel

Előre be nem
jelentett mintavétel

Előre egyeztetett
mintavétel

(bejelentett)

1406

94

1500

0

MINTAVÉTELEK
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Versenyen kívüli mintavétel: 1406 (93,7%) 

Versenyen történt mintavétel: 94 (6,3%) 

Előre be nem jelentett mintavétel: 1500 (100%) 

Előre egyeztetett mintavétel (bejelentett): 0 (0%)  

 

A doppingellenőrzés alá vont sportolók korszerinti megoszlása: 

 

Nagykorú sportoló – 1409 (94%) 

 Kiskorú sportoló – 91 (6%) 

 

 

 

 

94%

6%

Nagykorú sportoló

Kiskorú sportoló
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A mintavételek helyszín szerinti megoszlása:  

 

Budapest – 844 (56,3%), Vidék – 644 (42,9%), Külföld – 12 (0,8%) - biológiai útlevél 

hematológiai paraméter eltérés utókövetéses vizsgálat a WADA APMU utasítás alapján 

A doppingellenőrzés során TUE engedély meglétét jelentette be a sportoló: 

 

TUE engedély – 9 (0,6%), TUE engedély nincs – 1491 (99,4%) 

56%

43%

1%

Budapest

Vidék

Külföld

0%

100%

TUE engedély

Nincs TUE engedély
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DOPPINGFEGYELMI ÜGYEK 

A 2022. évben regisztrált doppingesetek közzétételére vonatkozóan, a törvényi előírásnak 

megfelelően, a Magyar Antidopping Csoport a honlapján tesz eleget.  

http://www.antidopping.hu/Doppingvetsegek_doppingfegyelmi_ugyek.html  

 

Doppingfegyelmi ügyek 2022-ben: 

 

Súlyemelés: 1 fő, Úszás: 2 fő, Birkózás: 1 fő 

 

2022-12-31-ig regisztrált pozitív esetek feldolgozása: 4 magyar sportoló 

Súlyemelés: 

 Peptidhormonok, növekedési faktorok, rokonvegyületek és mimetikumok - Peptid hormonok és 

az emberi szervezetben való felszabadításukat előidéző faktorok - Növekedési hormon (GH) 

emberi szervezetben való felszabadítását előidéző faktorok, a teljesség igénye nélkül: GH 

felszabadító peptidek (GHRP-k), [pl. alexamorelin, GHRP-1, GHRP-2 (pralmorelin), GHRP-3, 

25%

50%

25%

Sportágak

Súlyemelés

Úszás

Birkózás
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GHRP-4, GHRP-5, GHRP-6, és examorelin (hexarelin)] S2/2/4. csoport – GHRP-2 és 

metabolitja pozitív minta; 

 

Úszás I.: 

Adverse Passport Finding (APF) – doppingvétséget megalapozó biológiai útlevél eltérés. 

 

Úszás II.: 

Adverse Passport Finding (APF) – doppingvétséget megalapozó biológiai útlevél eltérés. 

 

Birkózás: 

Adverse Passport Finding (APF) – doppingvétséget megalapozó biológiai útlevél eltérés. 

 

Sikertelen mintavételi eljárás, és holléti információ szolgáltatás elmulasztása: 

Sikertelen dopping mintavételi eljárás abban az esetben kerül megállapításra, és 

jegyzőkönyvezésre, amikor a sportoló által benyújtott whereabouts (holléti) információs 

adatlap alapján, a doppingellenőrök a megadott helyszínen és időpontban keresik a kijelölt 

sportolót, ám ő nem tartózkodik az általa megadott helyen és időben. A WADA Kódex, és a 

hatályos Magyar Kormányrendelet értelmében 12 hónapon belül 3 sikertelen mintavétel 

doppingvétség megállapítását alapozza meg, és minden esetben fegyelmi eljárást von 

maga után.  

A Magyar Antidopping Csoport nyilvántartása szerint, a Nemzeti Nyilvántartott Vizsgálati 

Csoport tagjai körében, holléti információ nem szolgáltatása 59 (76%) esetben került 2022-

ben regisztrálásra, illetve sikertelen mintavétel 19 (24%) esetben került dokumentálásra, 

mely a korábbi évekhez képest jelentős javulást mutat a sportolói holléti információ 

szolgáltatás fegyelemben. 

Doppingfegyelmi eljárás egyetlen egy sportoló esetében sem indult. 
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Doppingfegyelmi eljárások alakulása 2011 és 2022 között 
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A 2022-ES ÉVBEN ELVÉGZETT NADO FELADATOK 

 A folyamatos WADA felügyelet és ellenőrzés mellett a HUNADO továbbra is élvezi a 

WADA teljes megfelelőségi (fully compliant) státuszát. 

 Sikeresen befejeződött a WADA 4 éves (2018-2019-2020-2021 és a 2022. évre 

vonatkozó tervek), átfogó, minden NADO feladatot érintő, u.n. bizonyítékokon 

alapuló (evidence based) megfelelőségi (compliant) auditja.  

Valamennyi WADA non-konformitás-t sikerült megoldani és kiküszöbölni, így 

2022.02.28-án a WADA audit teljes egészében lezárult, a WADA Standard and 

Harmonization Főosztálya deklarálta, hogy mind a HUNADO Szabályzata, mind a 

HUNADO struktúrája és működési rendje „fully compliant” – teljes megfelelőségi 

minősítést szerzett, és a Magyar Antidopping Csoport - HUNADO a WADA Kódexnek, 

illetve a nemzetközi szabványoknak mindenben maradéktalanul megfelelve fejti ki 

tevékenységét. Ennek megfelelően a HUNADO a 2021-es WADA Kódex előírásainak 

megfelelő, megújult szervezeti és működési struktúrában, a WADA-val szoros 

partneri együttműködésben folytatja a munkáját a tiszta sportolók védelme 

érdekében.  

 A COVID-19 vírus világjárványra tekintettel, a Magyar Antidopping Csoport 

folyamatosan egyeztet az Országos Járványügyi Központ virológiai szakértőivel, a 

Magyar Olimpiai Bizottság Orvosbizottságával, és az Országos Sportegészségügyi 

Intézet munkatársaival. Az egészségügyi vészhelyzet visszavonását követően a 

HUNADO COVID Szabályzata aktualizálásra és átdolgozásra került, a szükséges 

megelőzőintézkedések és óvintézkedések továbbra is érvényben vannak, és a 

járványügyi védőfelszerelések beszerzésre kerültek. A Magyar Antidopping Csoport 

továbbra is teljes kapacitással, a WADA Kódex vonatkozó szabványa (International 

Standard for Testing and Investigation) rendelkezései szerint, a Vizsgálat-eloszlási Terv 

(TDP) alapján végzi a mintavételeket, és látja el a NADO feladatokat. 
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 A 2021.01.01-én hatályba lépő új WADA Kódex rendelkezései alapján az elsőfokú 

Doppingbizottság, illetve a másodfokú Dopping Fellebbviteli Bizottság 

újjászervezése megtörtént, a Bizottságok folyamatosan végzik munkájukat.  

A HUNADO Doppingbizottsága a hatályos doppingellenes tevékenység szabályairól 

szóló 363/2021. (VI. 28.) Korm. rendelet értelmében az elsőfokú doppingeljárások 

lefolytatásáért felelős testület, amely jelenleg 8 tagú – a korábbi 7 tag mellé felkérésre 

került egy állatorvostudományban jártas szakember is, tekintettel a lovak 

doppingellenőzésének feladataira is -, az elnököt és a tagokat a HUNADO vezetője 

nevezi ki. 

A Doppingbizottság 3 fős tanácsban végzi tevékenységét, az eljáró tanács tagjait a 

Doppingbizottság elnöke jelöli ki a nyolc fős testületből, az ügy megítéléséhez 

szükséges szakértelem és tapasztalat alapján (az eljáró tanácsba az elnök saját 

maga is jelölhető). Az eljáró tanácsba legalább egy fő jogász végzettségű tag 

kinevezése szükséges, aki az eljáró tanács tevékenységének koordinálásáért, valamint 

a kapcsolódó dokumentumok (idézések, határozat etc.) megszövegezéséért felel. A 

működés tárgyi, illetve egyéb feltételeit továbbra is a HUNADO biztosítja. 

A Doppingbizottság szakmailag teljesen függetlenül végzi tevékenységét, a 

döntésben a HUNADO nem vesz részt. 

A Doppingbizottság tevékenysége: Pozitív laboratóriumi "A" mintát követően, ha a "B" 

minta analízis igazolja az "A" minta pozitív eredményét, vagy egyéb doppingvétséget 

megalapozó magatartás esetén (mintaszolgáltatás megtagadása, manipulálás, 

etc.), amennyiben az adott ügy tárgyalása válik szükségessé, 

a Doppingbizottság valamely eljáró tanácsa hallgatja meg a sportoló védekezését, 

illetve hozza meg az elsőfokú határozatot, amely rendelkezik a büntetés (eltiltás) 

mértékéről. Az ügyet lezáró határozat angol fordításban megküldésre kerül a WADA és 

az érintett sportág nemzetközi sportági szakszövetsége részére is. Nemzetközi 

minősítésű sportolók ügyében a lausanne-i székhelyű Nemzetközi 
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Sportdöntőbírósághoz (CAS), nemzeti és alacsonyabb szintű sportolók ügyében a 

MOB mellett működő Sport Állandó Választottbírósághoz nyújtható be fellebbezés az 

elsőfokú határozat ellen. Az elsőfokú határozatok megfellebbezésére a WADA és a 

sportág nemzetközi sportági szakszövetsége is jogosult.  

2022-ben a HUNADO égisze alatt működő elsőfokú Doppingbizottság elsőfokú 

döntése ellen két esetben történt fellebbezés. Mindkét esetben a Magyar Olimpiai 

Bizottság mellett működő Sport Állandó Választottbíróság másodfokon 

helybenhagyta az elsőfokú döntést, precedens értékű állásfoglalásokat kiadva, és 

ily módon jogerőre emelve a HUNADO elsőfokú Doppingbizottságának korábbi 

döntéseit. 

 A HUNADO égisze alatt működő független orvosszakértőkből álló testület, a Magyar 

TUE Bizottság 

A Magyar TUE Bizottság szakmailag teljesen függetlenül végzi tevékenységét, a 

döntésben a HUNADO nem vesz részt. 

A Bizottság döntésében az elnök által kinevezett 3 tag jár el első fokon, fellebbezés 

esetén a másodfokú döntést a Bizottság másik 3 tagja – akik az elsőfokú döntésben 

nem vettek részt – hozza meg. A Magyar TUE Bizottság adminisztratív feladatait az 

egyik tag, mint a Magyar TUE Bizottság titkára látja el. A működés tárgyi, illetve egyéb 

feltételeit továbbra is a HUNADO biztosítja.  

 A HUNADO hetente egy alkalommal telekonferencia keretében egyeztet a 

járványhelyzet alakulásáról, és a doppingellenes program végrehajtásáról a Közép-

Európai Nemzeti Doppingellenes Szervezetek (CEADO országok) képviselőivel, illetve 

folyamatosan tartja a kapcsolatot a WADA Európai Irodájával.  

 A HUNADO a CEADO és a WADA felkérésére részt vesz a Kelet-Európai Doppingellenes 

Regionális Szervezet (EERADO) mentor programjában, és munkájával támogatja a 

Kelet-Európai Nemzeti Doppingellenes Szervezetek hatékonyabb működését. 
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(EERADO: Albánia, Örményország, Bosznia-Hercegovina, Grúza, Kosovo, Észak-

Macedónia, Moldova, Montenegro) 

A HUNADO mentorált országa Örményország, ennek következtében a HUNADO és az 

ARMNADO közötti mentorprogram végrehajtása a WADA felügyeletében 

megtörtént.  

 A mintavételeket a szerződésnek megfelelően, minden esetben azon 

doppingellenőrök végezték, akiknek a Magyar Antidopping Csoport Közhasznú 

Nonprofit Kft. ügyvezető igazgatója állította ki a megbízólevelét. Jelenleg a Magyar 

Antidopping Csoport személyi állománya 48 fő doppingellenőr, mely optimálisan 

elegendő volt a 2022. évi állami, és az egyéb doppingellenes szervezetek 

(sportszövetségek, versenyrendezők, stb.) megrendeléseinek teljesítéséhez.  

 Az ISO minőségirányítási rendszer első éves megújító rendszerauditja a 2015. évi új 

Szabvány átvételét követő harmadik évben (2022. április 01.), a rendkívüli 

körülményekre tekintettel online lebonyolítva (zoom), teljes sikerrel lezárult, és a 

Magyar Antidopping Csoport (HUNADO) által működtetett doppingellenőrzési 

rendszer, továbbra is maradéktalanul megfelel az MSZ EN ISO 9001:2015 Szabvány 

követelményeinek.     

 A Magyar Antidopping Csoport felelősségbiztosítást kötött a doppingellenőrzésekre 

vonatkozóan, mely biztosítás jelenleg is érvényben van.  

2022-ben káresemény nem történt, a Magyar Antidopping Csoport Közhasznú 

Nonprofit Kft.-vel szemben kárigény nem merült fel. 

 A doppingellenőri állomány bővítése érdekében a Magyar Antidopping Csoport 

toborzást kezdett új doppingellenőrök képzése céljából. A kiválasztott személyek 

(16 fő) megkezdték az elméleti és gyakorlati képzést. 

 Az érvényes nemzetközi Tiltólista a HUNADO honlapján (www.antidopping.hu) kétféle 

bontásban – gyári, forgalomba hozatali név; és összetétel, vegyületnév alapján – kerül 

közzétételre, feltűntetve az esetleges Gyógyászati célú Mentesség (TUE engedély) 
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beszerzésének lehetőségét is. A hatályos Tiltólistát a HUNADO folyamatosan 

karbantartja és frissíti.  

 Továbbra is működik a Doppinginformációs telefonszám, mely telefonszámon egy 

képzett doppingszakértő munkatárs válaszol munkaidőben, 8-17h-ig a számos 

beérkező kérdésre. Továbbá a HUNADO  honlapján feltűntetett e-mail címekre 

(antidopping@antidopping.hu; tiltolista@antidopping.hu illetve 

info@antidopping.hu) érkezett kérdésekre, vagy megjegyzésekre a lehető legrövidebb 

időn belül válaszolnak. Legfőbb cél, hogy a doppingellenes tevékenységgel 

kapcsolatos tájékoztatás csak a legmagasabb szakmai szinten, a megjelentetett 

adatok hitelessége, és pontossága szigorúan ellenőrizve jelenhessen meg. 

 A Magyar Antidopping Csoport honlapja teljes egészében megújult. A 

www.antidopping.hu weboldal a WADA ajánlásainak figyelembevételével, az 

adatvédelmi szabályok betartása mellett egy új, korszerű, felhasználóbarát, 

naparakész információkat tartalmazó honlappá alakult át.   

 A HUNADO implementálta a 2021.01.01-én hatályba lépett új, doppingellenes 

edukációra, oktatásra és felvilágosításra vonatkozó szabványt (International 

Standard for Education) és teljes egészében új oktatási rendszert épített ki. 

 A HUNADO a 2021.01.01-én hatályba lépett új, doppingellenes edukációra, oktatásra 

és felvilágosításra vonatkozó szabvány (International Standard for Education) 

alapján teljesen új, magyar nyelvű e-learning programot készített és tett közzé a 

honlapján.  

Az e-learning program 3 modulból áll és mindhárom modul elvégzése, és a 

vizsgakötelezettség teljesítése után záró tanúsítványt ad. A Magyar Antidopping 

Csoport e-learning programjának elvégzése ajánlott évente minden Nemzeti 

Nyilvántartott Vizsgálati Csoport tag számára.  
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A MACS e-learning program elvégzése 2022-ben egyúttal a Magyar Olimpiai 

Bizottság által előírt, olimpiai események nevezéshez kötött, doppingellenes 

felvilágosításra vonatkozó minimumkövetelményének teljesítését is jelentette. 

 A Magyar Antidopping Csoport (HUNADO) a doppingellenőrzés lépéseit bemutató 

magyar és angol nyelvű oktató videója elkészült és közzétételre került. 

Magyar nyelven: https://www.youtube.com/watch?v=hQTy3QzUlXc&t=34s 

Angol nyelven: https://www.youtube.com/watch?v=vTnolKKhQR4&t=85s 

 A Nemzeti és Nemzetközi Nyilvántartott Vizsgálati Csoport (RTP és IRTP) tagjainak 

névsora a Sportszövetségek szakmai javaslata alapján összeállításra kerültek, és 

valamennyi tagot levélben értesítették, és számukra a beleegyező nyilatkozatokat 

megküldték. 

 A nemzetközi információs ADAMS rendszer valamennyi modulja implementálásra 

került. Az angol nyelvű holléti információs rendszert a Magyar Antidopping Csoport 

lefordította, és a magyar sportolók, illetve a WADA számára hozzáférhetővé tette, 

hogy az ADAMS rendszerben magyar nyelven jelenhessenek meg az alapvető 

instrukciók, ezzel is segítve a magyar sportolókat a gördülékeny használatban. A 

WADA előírásainak megfelelően, már csak a nemzetközi ADAMS rendszeren 

keresztül lehet holléti információt szolgáltatni. A Magyar Antidopping Csoport saját 

információs rendszerén keresztül már csak a regisztrációra kötelezett sportolók tudnak 

regisztrálni, hogy bekerüljenek a MACS adatbázisába, de holléti információt már csak 

az ADAMS rendszeren keresztül lehet megadni. Ezért mindenkit, aki jelenleg a Nemzeti 

Nyilvántartott Vizsgálati Csoport (HUNADO RTP), vagy a HUNADO Vizsgálati Csoport 

(HUNADO TP) tagja - tehát holléti információszolgáltatásra kötelezett – regisztrálásra 

kerül az ADAMS rendszerben, a belépési kódokat megkapják, és a szabályos 

használatra vonatkozó instrukciók hírlevélben / e-mailben / és ingyenes kiadványok 

formájában valamennyi sportoló részére megküldésre kerül. Tekintettel arra, hogy sok 

sportoló számára, a nyelvi nehézség problémát jelent a nemzetközi whereabouts 
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rendszer vezetésében, ezért a Magyar Antidopping Csoport felvállalta, hogy 

készséggel segít, illetve közvetít a sportoló és a Nemzetközi Sportszövetsége közötti 

kommunikációban, illetve a holléti rendszer megfelelő vezetésében. A naprakész 

tájékozottság érdekében a Nemzeti Nyilvántartott Vizsgálati Csoport sportolóival 

folyamatosan tartják a kapcsolatot, rendszeresen informálják őket a legfrissebb 

hírekről, de adatvédelmi okokból a Nyilvántartott Vizsgálati Csoportok névsora a 

Magyar Antidopping Csoport honlapján nem jeleníthető meg, így arra vonatkozóan 

csak a megfelelő hozzáféréssel rendelkező személyek kaphatnak információt a 

nemzetközi információs ADAMS rendszeren keresztül.  

 A járványügyi helyzettől függetlenül a holléti információ szolgáltatási kötelezettség 

folyamatos volt, melyet a Magyar Antidopping Csoport a WADA előírásoknak 

megfelelően továbbra is ellenőrzött és hiányosság, vagy nem megfelelőség esetén, 

szankcionált. 

 A Magyar Antidopping Csoport a VODAFONE telekommunikációs céggel 

együttműködve, a hatékonyság fejlesztés érdekében, SMS szolgáltatási rendszert 

dolgozott ki, és léptetett érvénybe, amely azt jelenti, hogy valamennyi a MACS 

rendszerben regisztrált sportoló, rendszeresen SMS-ben kap rövid tájékoztatást 

aktuális fontos hírekről vagy figyelmeztetést a holléti információ szolgáltatás 

megfelelő teljesítéséről. 

 A sikertelen mintavételek regisztrálása, dokumentálása és szankcionálása 

végrehajtásra került. 

 A holléti információ szolgáltatás elmaradása, mint doppingvétséget megalapozó 

magatartás, a Nemzeti Nyilvántartott Vizsgálati Csoport tagjai körében regisztrálták, 

dokumentálták, és a szükséges szankcionálás végrehajtásra került. 

 A honlaphoz kapcsolódóan a Magyar Antidopping Csoport rendszeres időközönként 

elektronikus hírlevelet adott ki, és juttatott el a vele kapcsolatban álló 
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sportszövetségek, illetve sportolók részére, a naprakész tájékoztatás, illetve a 

doppingellenes tevékenység megismertetése és népszerűsítése érdekében.  

 A sportolókat hírlevelekben értesítették a holléti információ szolgáltatási 

kötelezettségük folyamatosságáról; a járványügyi helyzet alakulásáról, az 

egészségügyi óvintézkedésekről, illetve az aktuális doppingellenes információkról és 

hírekről. Folyamatos a telefon, illetve e-mail ügyelet, hogy minden a HUNADO-hoz 

érkező kérdésre a lehető legrövidebb időn belül válaszolni tudjanak.  

 A Magyar Antidopping Csoport - HUNADO megkezdte a felkészülést a korszerű és 

környezetbarát u.n. „paperless” eljárásra – a doppingellenőrzések papírmentes, 

kizárólag elektronikus úton történő teljes körű adminisztrációja céljából történő 

átállásra. Ennek érdekében folyamatos a koordináció és az együttműködés a 

WADA DCO Central csoportjával, illetve a doppingellenőrök heti rendszerességgel 

kiscsoportos gyakorlati oktatásban vesznek részt a HUNADO Edukációs 

részlegének ütemterve alapján. 

 A Magyar Antidopping Csoport pályázatot hirdetett a hazai sportszövetségek és 

sportköztestületek számára „Doppingellenes információs sátor kitelepítése 

kiemelt hazai rendezésű sporteseményekre” címmel. A doppingellenes információs 

sátor kitelepülésének és a felhasznált információs anyagok előállításának költségét 

teljes egészében a Magyar Antidopping Csoport vállalja. Az információs sátor a WADA 

Outreach Edukációs Program része, ahol a Magyar Antidopping Csoport saját kiadású 

felvilágosító kiadványaival, több nyelven hozzáférhető ú.n. WADA-kvízzel, és 

doppingellenes felvilágosító interaktív előadásokkal jelenik meg. A pályázat a 

megjelölt határidőn belül rendben lezajlott, a kiválasztott szervezetek kiértesítésre 

kerültek. 

 A Magyar Antidopping Csoport pályázatot hirdetett a hazai sportszövetségek és 

sportköztestületek számára térítésmentes doppingellenes előadás megtartása 

céljából. (hazai sportszövetségek részére 10 db, sportköztestületek részére 5 db 
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térítésmentes előadás budapesti és vidéki helyszínen egyaránt) A pályázat a 

megjelölt határidőn belül rendben lezajlott, a kiválasztott szervezetek kiértesítésre 

kerültek. 

 A HUNADO vezetője 3 alkalommal online előadást tartott a Magyar Edzők Társasága 

kiemelt edzői program doppingellenes képzésén, az edzők számára 

kreditrendszerben megszerezhető kötelezően előírt doppingellenes felvilágosító 

program teljesítése céljából „Új trendek a dopping világában, és kihívások a 

doppingellenes harcban” címmel, összesen több, mint 1000 edző és sportszakember 

részvételével. Az előadások online, a zoom applikáción keresztül zajlottak. (2022.01.11; 

2022.06.14; 2022.12.15.) 

 A HUNADO vezetője doppingellenes kurzust (2 x 180 perc) tartott a Testnevelési 

Egyetem sport-dietetikai képzésén „Doppingtörténelem, illetve Új trendek a dopping 

világában, és kihívások a doppingellenes harcban” címmel. (2022.02.11 és 2022.02.12 

személyes megjelenés) 

 A HUNADO vezetője immár ötödször kapott meghívást, és tartott nagysikerű előadást 

a Győri Szent István Egyetem „Sportdiplomáciai tanácsadó” posztgraduális 

képzésén „Diplomáciai feladatok a doppingellenes harcban, avagy új trendek és 

kihívások a doppingellenőrzésben” címmel. A képzés fővédnöke Magyarország 

Barcelonai Főkonzulja. (2022.03.26 személyes megjelenés) 

 A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a CEADO tagállamok 

Lengyelországban megrendezésre került közgyűlésén, mely a szervezet jövőbeni 

operatív működése, a közös célok kialakítása, és a szervezet rövid és hosszú távú 

terveinek bemutatása és elfogadása céljából került megtartásra. Az eseményen a 

küldötteknek volt alkalma személyesen is találkozni és bizonyos kérdéseket 

megvitatni a WADA Elnökével is. (2022.04.27-29 Varsó) 

 A Magyar Antidopping Csoport 2 tagja részt vett a Lausanne-ban megrendezésre 

került WADA Világkongresszusán, mely a világ doppingellenes feladatainak 
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aktuális ellátása, az egyes doppingellenes szervezetek működése, és a nemzetközi 

szervezet rövid és hosszú távú terveinek, programjainak bemutatása és 

elfogadása céljából került megtartásra. (2022.06.11-12. Lausanne) 

 A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a Bécsben megrendezésre került 

konferencián, mely az Osztrák Nemzeti Doppingellenes Szervezet rendezésében, a 

NADA Austria tevékenységének bemutatása, a HUNADO és a NADA Austria szoros 

együttműködése, a két szervezet rövid és hosszú távú terveinek, programjainak 

bemutatása és elfogadása, illetve a két szervezet Nyomozati Részlegének 

(Intelligence & Investigation) közös munkájának kidolgozása céljából került 

megtartásra. (2022.08.16-18. Bécs) 

 A HUNADO vezetője doppingellenes kurzust (2 x 45 perc) tartott a SYNLAB AKADÉMIÁN 

„Doppingszerek hatása a labor értékekre” címmel. (2022.04.20. Budapest, Magyar 

Sport Háza) 

 A HUNADO vezetője doppingellenes előadást tartott a FELCSÚTI Utánpótlás 

Labdarúgó Akadémián „Sporttáplálkozás és dopping” címmel. (2022.04.21. Felcsúti 

Labdarúgó Akadémia) 

 A HUNADO vezetője előadást tartott a Magyar Speciális Olimpia Szövetség 

meghívására és szervezésében a Szervezet közgyűlésén a szakszövetségi vezetők és 

edzők részére, „Aktualitások, új trendek és szabályok a doppingellenes harcban” 

címmel. (2022.05.07. online) 

 A HUNADO vezetője előadást tartott az Országos Sportegészségügyi Intézet 

meghívására és szervezésében a sportorvos szakvizsga előkészítő tanfolyamon a 

szakvizsga előtt álló orvosok számára, „Aktualitások, új trendek és szabályok a 

doppingellenes harcban” címmel. (2022.05.06. online) 

 A HUNADO vezetője előadást tartott az Országos Sportegészségügyi Intézet 

meghívására és szervezésében a sportorvos szakvizsgával már rendelkező 
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szakorvosok kötelező szintentartó tanfolyamán, „Aktualitások, új trendek és 

szabályok a doppingellenes harcban” címmel. (2022.11.08. személyes megjelenés) 

 A HUNADO képviselője előadást tartott a Közép-Európai Regionális Doppingellenes 

Szervezet (CEADO) és a Nemzetközi Mintavételi Ügynökség (ITA) közös online 

megbeszélésén, mely a két szervezet rövid és hosszú távú terveinek, 

programjainak bemutatása és elfogadása, illetve a két szervezet különböző 

részlegeinek jövőbeni még szorosabb közös munkájának kidolgozása céljából 

került megtartásra. (2022.09.02. online) 

 A HUNADO vezetője nagy sikerű előadást tartott a Nemzeti Versenysport Szövetség 

(NVESZ) szervezésében „A tiltott teljesítményfokozás kockázata és 

következményei” címmel az NVESZ napi tudományos konferencián. (Budapest, 

2022.11.08.)  

 A HUNADO vezetője nagy sikerű előadást tartott a Testnevelési Egyetem 

szervezésében mesterképzésben részt vevő hallgatók számára „Tiltott 

teljesítményfokozás a versenysportban – kihívások és feladatok a doppingellenes 

harcban ” címmel. (Budapest, 2022.11.17.)  

 A Magyar Antidopping Csoport 4 tagja részt vett a Seibersdorfi WADA akkreditált 

Laboratórium által, 2022.11.27-28-án a WADA támogatásában és részvételével 

megrendezett, „Experiencing WADA: Passport, Paperless, Blood Spots and more”” című 

nemzetközi doppingellenes workshop-on. A HUNADO jogi igazgatója nagy sikerű 

előadást tartott a rendezvényen „Takeaways from WADA Assessments” címmel. 

(2022.11. 27-28 Seibersdorf személyes megjelenés) 

 A Magyar Antidopping Csoport Edukációs menedzsere részt vett a Közép-európai 

Regionális Doppingellenes Szervezet (CEADO) tagországok által szervezett, és 

Prágában megrendezésre került Edukációs workshopon, mely a 2021.01.01-én 

hatályba lépett új Oktatási és Edukációs nemzetközi szabvány (ISE) rendelkezéseinek 
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és szabályainak gyakorlati végrehajtásának bemutatása céljából került megtartásra. 

(2022.11.28 Prága, személyes megjelenés) 

 A Magyar Antidopping Csoport – HUNADO sikerrel teljesítette a Pekingben (Kína) 

megrendezésre került Téli Olimpiai Játékokon / a Caxias do Sul-ban (Brazília) 

megrendezésre került Siketlimpia / és a Vuokatti-ban (Finnország) megrendezésre 

került Téli Európai Ifjúsági Olimpiai Fesztiválon (Téli EYOF) induló magyar csapatok 

helyszíni drogteszttel egybekötött doppingellenőrzését. Valamennyi sportolót 

felvettük a Magyar Antidopping Csoport és a Nemzetközi Információs rendszer 

(ADAMS) adatbázisába, a későbbi esetleges kapcsolattartás, illetve a holléti 

információ szolgáltatásának gördülékeny lebonyolítása érdekében. A Magyar 

Antidopping Csoport vezetője folyamatosan tartotta a kapcsolatot a különböző 

sportesemények teljes időtartama alatt a csapat vezetőivel, illetve a kiküldött orvosi 

team tagjaival.  

 A Magyar Antidopping Csoport a Nemzetközi Úszó Szövetség (FINA) nevében eljáró 

Nemzetközi Mintavételi Ügynökség (ITA) felkérésére, azzal szorosan 

együttműködésben sikeresen befejezte a hazai rendezésű, 2022. június 18. és július 03. 

között Budapesten a Duna Arénában és a Hajós / Széchy Uszodában, illetve a Lupa-

tónál lebonyolításra került FINA Vizes Világbajnokság doppingellenőrzésének 

szervezését és koordinálását.  

A Magyar Antidopping Csoport – HUNADO kiválóan összehangolt és professzionális 

csapatmunkával teljesítette a Vizes Világbajnokság pre-games (OOC), illetve verseny 

időszakának (IC) testing programját, közel 970 mintavétel példás elvégzésével. 

 A Magyar Antidopping Csoport az UEFA edukációs mentorprogramja keretében 

együttműködési megállapodás kötött a Magyar Labdarugó Szövetséggel egy 

átfogó doppingellenes felvilágosító program, és a labdarúgásra fókuszáló e-

learning képzés kidolgozása érdekében. A program részeként elkészült egy 80 

perces oktatási anyag, mely a WADA és az UEFA oktatási szabályzata szerinti 
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modulok (úgy mint, WADA Tiltólista; Gyógyászati mentesség – TUE engedély 

szabályozás, holléti információ szolgáltatás, doppingvétségek, eredménykezelés 

stb.) alapján felépített előadás, illetve a doppingellenes szlogen – úgy mint „játssz 

tisztán” kivetítésre került a Magyar Válogatott Magyarországon játszott meccsein. 

 Megkezdődtek a hivatalos megbeszélések és egyeztetések a Magyar Antidopping 

Csoport mintavételek koordinációjáért, illetve a rendezvények szervezéséért 

felelős részlege, illetve a 2023-ban Budapesten megrendezésre kerülő Atlétika 

Világbajnokság Szervező Bizottsága között, a világesemény 

doppingellenőrzésének gördülékeny lebonyolítása érdekében.  

 A felvilágosításban és megelőzésben továbbra is folyamatos a munka, ebben az 

időszakban is számos előadás történt doppingellenes témában:  

Magyar Úszó Szövetség szerevezésében személyes doppingellenes előadás a 

doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a MÚSZ Közgyűlésén, a 

felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, sportvezetők részére (2022.01.08 Budapest, 

Margitsziget); Magyar Torna Szövetség szerevezésében személyes doppingellenes 

előadás a doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a MTSZ 

Közgyűlésén, a felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, sportvezetők részére 

(2022.01.20 Budapest, Magyar Sport Háza); Magyar Birkózó Szövetség szerevezésében 

személyes doppingellenes előadás a doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, 

szabályokról a MBSZ Közgyűlésén, a felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, 

sportvezetők részére (2022.01.21 Budapest); Magyar Vívó Szövetség szerevezésében 

online előadás a doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és 

utánpótlás válogatott és edzőik, sportvezetők részére (2022.02.16 Microsoft teams); 

Magyar Hallássérültek Sportszövetsége szerevezésében személyes doppingellenes 

előadás a doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról, a Siketlimpián 

induló felnőtt válogatott és edzőik részére (2022.03.18 Budapest, Magyar Sport Háza), 

Magyar Evezős Szövetség szerevezésében személyes doppingellenes előadás a 
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doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és utánpótlás 

válogatott és edzőik, sportvezetők részére (2022.04.06. Dunavarsány); Magyar Kajak-

Kenu Szövetség szerevezésében személyes doppingellenes előadás a doppingellenes 

feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, 

sportvezetők részére (2022.04.14. Dunavarsány Edzőtábor); a Magyar Testépítő és 

Fitnesz Szövetség szerevezésében személyes doppingellenes előadás a 

doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a szervezet Közgyűlésén, a 

felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, sportvezetők részére (2022.04.30 Budapest, 

Magyar Sport Háza); Online konzultáció a Magyar Darts Szövetség képviselőivel a 

Szövetség doppingellenes szabályzata aktualizálása céljából (2022.05.17.); Magyar 

Öttusa Szövetség szerevezésében személyes doppingellenes előadás a 

doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és utánpótlás 

válogatott (U17 – U19) és edzőik, sportvezetők részére (2022.08.24. Balatonfüred); 

Magyar Curling Szövetség szerevezésében online doppingellenes előadás a 

doppingellenes feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és utánpótlás 

válogatott és edzőik, sportvezetők részére (2022.09.22. online); Magyar Atlétika 

Szövetség szerevezésében online doppingellenes előadás a doppingellenes 

feladatokról, aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, 

sportvezetők részére (2022.11.12. online); Magyar Kajak-Kenu Szövetség 

szerevezésében online doppingellenes előadás a doppingellenes feladatokról, 

aktualitásokról, szabályokról a felnőtt és utánpótlás válogatott és edzőik, sportvezetők 

részére (2022.12.15. online). 

 A doppingellenőrök képzése és továbbképzése rendszeres, és személyes vagy online 

formában zajlik a teams / zoom applikáción keresztül. Valamennyi doppingellenőr (48 

fő) sikeres záróvizsgát tett a WADA aktuális vonatkozó szabványa (ISTI) és egyéb 

instrukciói alapján átdolgozott mintavételi szabálykönyv rendelkezéseiből. (HUNADO 

Manual) 
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 A magyar sportsajtóval a HUNADO kapcsolattartása igen szoros, ebben az 

időszakban az ügyvezető igazgató több média szereplést is vállalt, és gyakorlatilag 

minden hazai sajtóorgánumban és médiumban megjelent ezen időszakban, hogy a 

közvéleményt naprakészen tájékoztathassák a doppingellenes munka aktuális 

helyzetéről, és felhívják a figyelmet a doppingolás veszélyére. 
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A 2022. ÉVI DOPPINGELLENES EDUKÁCIÓ PROGRAMJÁNAK ÉRTÉKELÉSE 

A program bemutatása:  

1. A HUNADO 2022. évi doppingellenes edukációs programja sportolók és sportszakemberek 

részére: 

- Személyes és online előadások sportolók és sportolókat segítő szakemberek számára;  

- Online edukáció – széles körű e-learning program;  

- WADA Outreach Program - Doppingellenes Információs Sátor kihelyezett 

versenyhelyszíneken; 

- Hírlevelek küldése. 

 

2. A HUNADO 2022. évi doppingellenes edukációs programja a HUNADO munkatársai részére: 

- leendő doppingellenőrök képzése és felkészítése a nemzetközi szintű munkavégzéshez; 

- már megbízólevéllel rendelkező aktív doppingellenőreink szakmai ismereteinek bővítése, 

doppingellenes továbbképzése, illetve szakmai tudásuk mérése, ellenőrzése; 

- A FINA 2022 Világbajnokságon tevékenykedő delegált kísérők - chaperone-ok képzése és 

felkészítése a doppingellenes feladatokra a vonatkozó nemzetközi szabvány 

(International Standard for Testing and Investigation) alapján. 

 

Doppingellenes edukációs program sportolók és sportszakemberek részére: 

 

Személyes előadások sportolók és sportolókat segítő sportszakemberek részére 

A személyes előadások - beleértve a kerekasztal beszélgetéseket is – figyelemfelkeltő és 

nagy meggyőzőerővel bírnak. Az azonnali interaktív visszajelzések, vélemények. segítik az 

előadót abban, hogy a hallgatósággal párbeszédet alakíthasson ki, megértse a sportolók 
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attitűdjét és felmérje doppingellenes témában atudásukat, illetve az esetleges 

problémákra, megjegyzésekre, információkra azonnal reagálhasson. Ezenkívül a HUNADO 

számára is rendkívül fontos a visszajelzés, mivel ily módon tudomására jut, mely 

témakörök foglalkoztatják mélyebben a sportolókat illetve sportszakembereket, és ennek 

megfelelően alakíthatja és teheti naprakésszé a doppingellenes edukációs programját.  

 

A HUNADO edukációs feladatokért felelős részlegének munkatársai 2022-ben 40 online 

vagy jelenléti doppingellenes előadást tartottak.  

 

 Nemzeti Sportszövetség részére: 

Magyar Atlétikai Szövetség, Magyar Birkózó Szövetség, Magyar Búvár Szakszövetség, 

Magyar Curling Szövetség, Magyar Evezős Szövetség, Magyar Golyósportok 

Szövetsége, Magyar Hallássérültek Sportszövetsége, Magyar Jégkorong Szövetség, 

Magyar Kajak Kenu Szövetség, Magyar Motoros Vízisport Szövetség, Magyar Műugró 

Szövetség, Magyar OCR Szövetség,  Magyar Öttusa Szövetség, Magyar Sárkányhajó 

Szövetség, Magyar Speciális Olimpiai Szövetség, Magyar Sportlövők Szövetsége, 

Magyar Torna Szövetség, Magyar Úszó Szövetség, Magyar Vívó Szövetség, Nemzeti 

Versenysport Szövetség 

 Sportköztestületek, illetve egyéb hazai vagy külföldi szervezetek részére: 

Nemzetközi Mintavételi Ügynökség (ITA), Közép-európai Regionális Doppingellenes 

Szervezet (CEADO), Seibersdorf Laboratory és WADA közös szervezésű workshop-ja, 

Magyar Edzők Társasága 3 alkalommal, Országos Sportegészségügyi Intézet 2 

alkalommal, Testnevelési Egyetem 3 alkalommal, Magyar Olimpiai Bizottság 2 

alkalommal, Magyar Paralimpiai Bizottság, Széchenyi István Egyetem, SYNLAB 

Akadémia, Felcsúti Puskás Akadémia. 
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A HUNADO szeretné mérni az egyes előadásokon illetve edukációs programokon való 

részvételi arányt, ezért kérdőíves formában megkeressük az egyes szervezeteket, és várjuk a 

visszajelzéseket, illetve a hallgatóság elégedettségét. Sajnos a gyakorlati tapasztalat azt 

mutatja, hogy a megkeresett szervezetek kb. 20%-a nem válaszol. A rendelkezésre álló 

adatok alapján a HUNADO doppingellenes programjainak 2022. évben legkevesebb 1300 

résztvevője, illetve hallgatója volt. A mért adatok szerint a hallgatóság 40%-a a sportoló és 

60%-a a sportszakember, szülő, illetve egyéb érdeklődő.   

 

Online Edukáció  

2021. februárjában a Magyar Antidopping Csoport – HUNADO honlapja teljes egészében 

megújult mind tartalmában, mind kinézetében. Többek között kialakításra került egy teljesen 

új és naprakész, felhasználóbarát edukációs felület. A doppingellenes oktatás céljából 

létrehozott oldalakon 9 célcsoport számára biztosítunk különféle szintű – korcsoportnak, és a 

sportbeli eredményesség szintje szerint elvárható doppingellenes ismeretnek megfelelő 

tananyagot. Az egyes menüpontok tartalmának bővítése és frissítése folyamatos.  

 

E-learning  

A HUNADO e-learning programja regisztrációt követően mindenki számára ingyenes.  

A Nemzetközi Oktatási Szabvány (WADA International Standard for Education) előírja, hogy a 

nemzeti doppingellenes szervezeteknek biztosítaniuk kell a Nemzeti Nyilvántartott Vizsgálati 

Csoportok (RTP) sportolói, illetve az eltiltás alatt álló sportolók számára doppingellenes 

felvilágosító tananyagot. Ennek megfelelően honlapunkon 3 modulból álló, vizsgával 

végződő, és sikeres teljesítés esetén tanúsítványt kiállító doppingellenes képzés áll a 

sportolók rendelkezésére.  

A HUNADO a fenti lehetőségről nem csak a kötelező célcsoportot (Registered Testing Pool), 

hanem a HUNADO Testing Pool tagjait is tájékoztatja. Évente 3, illetve 4 alkalommal küldünk 
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ki emlékeztetőt e-mail-ben azon RTP és TP tag sportolók részére, akik a képzést még nem 

vették igénybe. Az RTP tag sportolók esetében nem csak a fenti képzést fogadjuk el 

teljesítettnek, hanem a WADA ADeL képzéseit, illetve a részvételt a Magyar Olimpiai Bizottság 

és/vagy a Magyar Edzők Társasága által szervezett doppingellenes előadásokon, melyek 

szakmai felügyeletét szintén a Magyar Antidopping Csoport – HUNADO látja el. 

Ennek eredményeképp az RTP sportolók 80%, a TP sportolók 74% végezte már el az aktuális 

doppingellenes oktatást.  

A HUNADO képzését természetesen nem csak sportolók, de sportszakemberek (edzők, 

sportorvosok, stb.) is elvégezhetik, sőt kifejezetten javasoljuk és támogatjuk a doppingellenes 

ismereteik bővítését. 

A Nemzeti Versenysport Szövetség (NVESZ) felkérésére, velük együttműködésben, minden, a 

birminghami Világjátékokra kvalifikáló sportolót értesítettünk arról, hogy az NVESZ Határozata 

alapján, kötelező a HUNADO e-learning doppingellenes képzés elvégzése valamennyi 

kvótával rendelkezó sportoló számára. Ennek ereményeképpen, minden résztvevő megfelelő 

és naprakész doppingellenes ismeretek birtokában utazhatott a 4 évente megrendezésre 

kerülő Világjátékokra.  

A HUNADO folyamatosan együttműködik a Magyar Labdarúgó Szövetséggel (MLSZ) az UEFA 

HatTrick programjának keretein belül. E program részeként a HUNADO oktatási felületén a 

„szövetségek” almenüben az MLSZ sportolói és sportszakemberei számára külön biztosítjuk a 

doppingellenes képzést, az UEFA elvárásainak megfelelő regisztrációval és nyilvántartással.  

Ez év októberében az ifjúsági korosztály - 12-16 éves sportolók - részére speciálisan 

kifejlesztett e-learning program is elérhetővé vált, amelyben különös hangsúlyt helyezünk a 

sportban fellelhető értékek (value based oktatás) bemutatására is. 

A Magyar Olimpiai Bizottsággal történt megállapodás eredményeképpen, ezen 

doppingellenes képzés elvégzése lesz kötelező az Ifjúsági Olimpiai Fesztiválokon, 
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rendezvényeken (Nyári és Téli EYOF, illetve Nyári és Téli Ifjúsági Olimpia) induló magyar 

sportolók számára.  

 

Nyilvántartásunk alapján összességében 261 oklevelet adtunk ki sikeresen teljesített 

doppingellen program részeként: 

RTP sportolónak 8, TP sportolónak 20, egyéb sportolóknak és sportszakembereknek 100, MLSZ 

hatáskörébe tartozó sportolóknak és sportszakembereknek 133 alkalommal. 

 

 

WADA Outreach Program (Doppingellenes Információs Sátor) 

Közhasznúsági szerződés alapján, térítésmentesen biztosított kivonulás az alábbi 

sporteseményeken:  

2022.február 26. 
Magyar Búvár 

Szakszövetség 

CMAS Uszonyosúszó Világkupa-

EGER 

2022.június 5. 
Magyar Triatlon 

Szövetség 
Tisza Triatlon-TISZAÚJVÁROS 

2022.június 26. 
Magyar Atlétikai 

Szövetség 

127. Atlétikai Magyar bajnokság-

BUDAPEST 

 

Sportszövetség által megrendelt doppingellenes program: 

2022.augusztus 7. 
Magyar Kajak-

Kenu Szövetség 

Gyermek, Kölyök Magyar 

Bajnokság Szeged 
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Hírlevelek 

2022-ben 6 közérdekű információt tartalmazó hírlevelet küldtünk ki, alkalmanként több, mint 

8000 olvasónak.  

A honlapunk oktatási almenüjére több, mint 5000 alkalommal kattintottak az érdeklődők, ez 

a tavalyi év első 11 hónapjával összehasonlítva 40%-kal magasabb látogatottságot jelent.  

 

Egyéb 

Az UEFA HatTrick program által támogatott MLSZ-HUNADO együttműködés részeként a 

magyar futball történetében először,  idén június 11-én  és szeptember 26-án a Puskás 

Arénában (Puskás Ferenc Stadion) zajló Nemzetek Ligája mérkőzéseken többször is 

kivetítésre került a „JÁTSSZ TISZTÁN” felirat, mely a Magyar Antidopping Csoport – HUNADO 

jelmondata.  

A két közvetítést több, mint 1.700 000-en követték figyelemmel.   

https://m4sport.hu/magyar-foci/labdarugas/cikk/2022/09/27/az-idei-ev-legnezettebb-

sportesemenye-lett-a-magyar-olasz-nemzetek-ligaja-merkozes/ 

 

A HUNADO Edukációs menedzsere 2022. november 28-29-én Prágában részt vett a CEADO 

(Central European Anti Doping Organization – Közép-európai Doppingellenes Szervezet) 

által szervezett workshopon, ahol a közép-európai régió képviselői bemutatták oktatási 

programjaikat és felmérték a jövő évi együttműködési lehetőségeit. 

 

A HUNADO 2022-es doppingellenes edukációs programja a HUNADO munkatársai részére: 
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A program összeállítása, koordinálása és lebonyolítása a HUNADO Edukációs menedzser 

feladata, a gyakorlati végrehajtásban és az oktatásban az általa választott vezető 

doppingellenőrök segítik. 

 

Leendő doppingellenőrök kiképzése és felkészítése doppingellenes feladatok elvégzése 

céljából: 

A sikeres felvételi beszélgetést követően leendő kollégáink többlépcsős képzési rendszerben 

vesznek részt. Ennek elemei  a következők: 

 Elméleti tananyag biztosítása  (Elektronikus formában) 

 Gyakorlati képzés (Minden jelölt legalább 3 alkalommal megfigyelőként vesz részt 

egy-egy doppingellenőrzésen. A 4. alkalommal az ellenőrzésben már saját maga is 

közreműködik, egy már megbízólevéllel rendelkező doppingellenőr szoros felügyelete 

mellett. 

 Elméleti konzultáció – az Edukációs menedzser és az általa választott oktatók elemzik 

a doppingellenőrzések egyes lépéseit és demonstrálják a megfelelő mintavételi 

eljárást. (vér- és vizeletminta vétele) 

 Elméleti vizsga - tesztkérdéseket követően, egy doppingellenőrzés teljes 

adminisztrációját kell elkészítenie a jelöltnek. 

 2022 első félévében 4 új leendő doppingellenőrt készítettünk fel, és jelenleg 13 jelölt 

betanítása zajlik. 

 

Megbízólevéllel rendelkező aktív doppingellenőrök szakmai ismereteinek bővítése, 

továbbképzése és tudásuk ellenőrzése: 

 1. negyedév: Az új HUNADO Manual / Doppingellenőri kézikönyv bevezetése és az 

ismeretek számonkérése  
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 2. negyedév: Felkészülés a FINAVilágbajnokságra (kétnapos tréning elméleti és 

gyakorlati blokkokból) 

 3. negyedév:  A papírmentes („paperless”) doppingellenőrzés bemutatása és 

betanulása 

 4. negyedév: a WADA által 2023-ban bevezetendő adminisztratív változtatások 

ismertetése, betanítása. 

 

A FINA 2022. évi hazai rendezésű Vizes Világbajnokságán közreműködő delegált kísérők 

(chaperone-ok) képzése és felkészítése:  

 A FINA Vizes Világbajnokságon dolgozó delegált kísérők (chaperone-ok) elméleti és 

gyakorlati képzésen vettek részt a Világbajnokságot megelőzően. 

 A doppingellenőrzéssel kapcsolatos tananyagot és ismertetőekt írásban kézhez 

kapták. 
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SZERVEZETI FELÉPÍTÉS 
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ELÉRHETŐSÉGEK 
 

A Magyar Antidopping Csoport (HUNADO) 

elérhetőségei: 

Telefon: +36-1/273-1715 

E-mail: antidopping@antidopping.hu 

Székhely: 1146 Budapest, Istvánmezei út 2/c. 7/99. 

Postacím: 1146 Budapest, Thököly út 31-33/b II/201 

Antidopping információs vonal, sajtó, mintavétel-

rendelés: 

+36-20/9827-495 (Dr. Tiszeker Ágnes) 

Sportolói kérdések és ADAMS-ügyintézés: 

+36-70/3396-372 

adams@antidopping.hu 

Doppingeljárások, fegyelmi ügyek: 

+36-70/3707-800 

legal@antidopping.hu 

Előadások, rendezvények, szövetségi kapcsolattartás 

+36-70/3396-372 

info@antidopping.hu 

Tiltólista információs e-mail cím: 

tiltolista@antidopping.hu 

TUE információs vonal: 

+36-70/1997-062 

tuebizottsag@antidopping.hu 

Technikai segítségnyújtás, informatika: 

+36-20/9779-236 

  

 


